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LIVING SEX 

06  Seite Sex: Sexualtherapeutin Dr. 
Monika Wogrolly antwortet auf 
Ihre Fragen

LIVING BUSINESS 

08  Deloitte Styria: Warum Rundum- 
beratung so viel Herz und Gefühl 
erfordert

12  Energietankstelle Leben: Die 
Person hinter dem Grazer Bür-
germeister Siegfried Nagl

LIVING LIFE 

14  Love Story: Die Grazer  
Opernredoute als  
Liebeserklärung an ihre Gäste

LIVING TRAVELING 

28 Hoteltester unterwegs: Diesmal 
Romantiktipp für Paare, für die 
das Beste gut genug ist

LIVING ART 

32  Artist in Europe: Künstler in 
Europa: Das Land Steiermark 
macht’s möglich

Living Culture wird 10. Seit 2007 Kultur, 
die Sie nicht im Museum finden. Nicht in 
der Oper. Nicht auf einer Vernissage. Nicht 
auf einer Fernreise. Sondern hier. Jetzt. 
Im Denken. Fühlen. Handeln. Mit in die Tat 
umgesetzter Kultur. Lesen Sie. Und erleben 
das Meer, den Unterschied, die Freiheit wie 
wir, wenn wir Ihr Magazin machen.
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LIVING CULTURE
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In questo numero:

Dachstein: Frühjahrsateliers 08: 
Künstler im Schaff ensrausch

Venedig: Zum Dinner bei Arrigo 
Cipriani, der im Herzen Literat ist

Das Mysterium des Welthits "Life is 
Live" & "The Ultimate Best of Opus"

h t i F ühj h t li 08

Dachstein:Cult
di Z Di b i A i

 Living Italy
Das Mysterium des Welthits "Life is

Living Mystery

Dachstein:Cult
Atelier artistici primaverili A cena da Arrigo Cipriani, 

letterato nel cuore
Il mistero delle hits "Life is Live" e 
"The Ulimate Best of Opus"

Living Italy Living Mystery

Elisabeth Gürtler

LIVING LADYPOWER: 
DAS VOTING
WEN GRAZER PROMIS ZUR LIVING CULTURE 
POWERLADY KÜREN (S. 17)

Living Opera
SEITENWEISE OPERNSPECIAL:  
Grazer Oper, 
Teatro Verdi/Trieste, 
La Fenice/ Venezia (S. 10-14)

Living Horror
Der Fall Amstetten (S. 27)
Il caso Amstetten

La rivista culturale più ripida d’Europa — Edizione bilingue

Europas steilstes Kulturmagazin — zweisprachige Ausgabe

Lisa Rücker

Anna Netrebko

Nuovo: 
Il punto più alto d‘Europa 
per trovare i momenti 
della Vostra felicità

Il poeta austriaco 
Franzobel in 
“febbre glaciale”

Dachstein:Cult 
goes Venezia: 
tra deliranti altezze e Bellini

Fare all‘amore  sul 
ghiacciaio del Dachstein
Il diario segreto di un’artista a 
3 000 metri sopra il livello del mare

Messner XXL
„Bergsteigen ist die Kunst, 
nicht umzukommen.“

Lesen Sie mehr im Blattinneren

Messner goes 
Dachstein:Cult

Austropoet 
Franzobel 
im Gletscherfieber 

Thema  Dachstein:Cult

Monika Wogrolly und Reinhold Messner mit einem Foto des 
bei den Dachstein:Cult-Herbstateliers 2006 gemalten, 

überlebensgroßen Messner-Porträts von Künstler Herbert Soltys. 

Frei, unabhängig, überparteilich.                             www.living-culture.at  1. Ausgabe | September 2007  |  € 1,90

La rivista culturale più ripida d’Europa — Edizione bilingue

Europas steilstes Kulturmagazin — zweisprachige Ausgabe

In questo numero:

lädt ein: Weltweit höchste Sammel-
stelle für Glücksmomente

Dachstein:Cult goes Venezia: 
Zwischen Höhenrausch und Bellini

Das geheime Tagebuch einer Künstle-
rin auf fast 3000 Höhenmetern

Casino Graz Dachstein:Cult Sex am Dachstein

Living Culture ist frei, unabhängig, überparteilich.  |  Leserpost und Aboservice an redaktion@living-culture.at  |  www.living-culture.at  |  Ausgabe II  |  01/2008   |   € 1,90

La rivista culturale più ripida d’Europa — Edizione bilingue

Europas steilstes Kulturmagazin — zweisprachige Ausgabe

In questo numero:

LIVING OPERA
NATALIA USHAKOVA UND 
ANNA NETREBKO (re.)

Dachstein: Unsere Lodenwalker 
Fashionshow auf fast 3000 m

Wien: Besuch bei der Grande Dame 
des Hotels Sacher Elisabeth Gürtler

Venedig: Harry‘s Bar Arrigo Cipriani 
prägt den „Spirit of Tradition“

h t i U L d l

Living Loden
Wi B h b i d G d D

Living Tradition
Venedig: Harry‘s Bar Arrigo Cipri

Living Legend

Living Loden
Il nostro show di moda dei loden sul 
Dachstein 

Living Chocolate
Josef Zotter ist unser Kolumnist

Dachstein:Cult goes 
Kunsthaus Graz

Ihre Glücksseiten 
sponsored by Casino Graz

Una visita a Elisabeth Guertler, il capo 
del famoso Hotel Sacher di Vienna

Le pagine dedicate all‘Italia
 

Living Tradition Living Italy

Lang, Schaumberger, Franzobel (von li. n. re.)

LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich |  LESERBRIEFE & ABOSERVICE AN redaktion@living-culture.at  |  www.living-culture.at  |  Ausgabe IV  |  09-12/2008   |   € 1,90

In questo numero:

goes Venezia:
Literat Franzobel als Gondoliere

ELIAHU INBAL: Wie zu Hause im Hotel 
La Fenice et des artistes (im Bild mit Gattin)

ÖVP-Klubobmann Christopher 
Drexler im Kulturtalk

V i

Dachstein:Cult
ELIAHU INBAL Wi H i H t l Ö

Venedigs Stardirigent
ÖVP Klubobmann ChristopherÖV

Christopher Drexler 

Dachstein:Cult
goes Venezia: Il famoso letterato 
austriaco Franzobel fa il gondoliere

d‘orchestra di Venezia Eliahu Inbal: La 
sua casa è l‘Hotel La Fenice et des artistes

la politica nel Living Culture 
kulturtalk

IL CELEBRE DIRETTORE CHRISTOPHER DREXLER

MYSTERIUM
NITSCH
Zu Gast in Schloss Prinzendorf

IL MISTERO DI NITSCH
Siamo stati ospiti a....
Schloss Prinzendorf

Lodenwalker-Dachstein:Cult

LITERATURKALENDER 09

La rivista culturale più ripida d’Europa — Edizione bilingue

Europas steilstes Kulturmagazin — zweisprachige Ausgabe

1. Dachstein:Cult-Award 
im Kunsthaus Graz verliehen

Living Ladypower: 
Voten Sie mit!

LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich |  LESERBRIEFE & ABOSERVICE AN redaktion@living-culture.at  |  www.living-culture.at  | Ausgabe V/ 12/2008   |   € 1,90

In questo numero:

IM LIVING CULTURE TALK ÜBER
NITSCH, GOTT & DIE WELT

„MEINE BEGEGNUNG MIT DEM 
WEISSEN HAI!“

HANSER-VERLAGSCHEF & LITERAT 
ZU GAST IN GRAZ

IM LIVING CULTURE TALK ÜBER M

Bischof Egon Kapellari
MEINE BEGEGNUNG MIT DEMM

Hans Hass wird 90
HANSER VERLAGSCHEF & LITERAT

Michael Krüger

Hans Hass
Nel 2009 lo vedremo sul Dachstein a ‚
versare‘ le sue fi gurazioni?

Sono disponibili ancora pochi 
esemplari!

Hermann Nitsch Calendario letterario

Noch wenige Exemplare, handnummeriert, mit 
Texten von Franzobel und Monika Wogrolly.

Jetzt im guten Buchhandel  

La rivista culturale più ripida d’Europa — Edizione bilingue

Europas steilstes Kulturmagazin — zweisprachige Ausgabe

LIVING LADYPOWER
Voten Sie mit & machen Ihre Favoritin 
zu unserer Titelheldin 2009!
Die ersten 10 Votings an 
redaktion@living-culture.at erhalten eine
Jahresfreikarte für den Tierpark Herberstein

ABENDS IM SACHER…                
Der neue Sacher-Graz-Chef René 
Leitgeb tischt auf…

NEU!
Original Powerplates im Atrium Graz

Hermann Nitsch
Schüttet er 2009 auf dem Dachstein? 

IHR DACHSTEIN:CULT
LODENWALKER

LITERATUR- 

09KALENDER

Il documentarista cinematografi co del 
mare: „Sono innamorato degli squali“

KAPO 
Fenster und türen
Zürich: LuxushoteL doLder

Venedig: harry’s Bar ciprianis 
BestseLLer im herBst

LIVING ITALY

LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich   |   IHRE MEINUNG AN redaktion@living-culture.at   |   www.living-culture.at   |   Ausgabe VIII/ 06/2009   |   € 1,90

In questo numero:

herBerstein: michaeL schuster 
steht auF ZeBrastreiFen

HERBERSTEIN:CULT

VENEzIA: IL bEsTsELLER AUTUNNALE 
dI ARRIGo CIpRIANI

LIVING ITALY
FINEsTRE E poRTE 
zURIGo: L’ALbERGo dI LUsso doLdER

KAPO

Lesen sie das editorial von monika Wogrolly 
zur neuen herbstserie auf s. 2

topmodelanwärterin 
sabrina im sommer-

look von LWs
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GRAz  ·  TRIEsTE  ·  VENEzIA  ·  VIENNA
GRAz  ·  TRIEsT  ·  VENEdIG  ·  WIEN das aNdERE KULTURmagaziN

AUS LIEBE ZUM LEBEN

HERBERSTEIN:CULT
L’ARTIsTA sCHUsTER AMA LE 
zEbRATURE sTRAdALI

Dachstein:Cult
FrühjahrsateLiers
FranZoBeL statt aBBa-Frida

LIVING  
LADYPOWER
02. oktoBer  
im casineum graZ
speciaL guest: FranZ VoVes

LIVING  
GENTLEMAN  
AWARD
juror günther  ZieseLs 
urteiL

BUSINESS-FRAUEN:
HEILIGE oder 

HUREN?
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In questo numero:

NACH „MILLIONÄR SUCHT TRAUM-
FRAU“:  WERNER GRÖBL IM GLÜCK

DER KOTTAN-ERFINDER IM 
LIVING CULTURE TALK

DER 84-JÄHRIGE MAESTRO BEIM 
NEUJAHRSKONZERT ´09 IN VENEDIG 

NACH MILLIONÄR SUCHT TRAUM

Living Opernredoute
DER KOTTAN-ERFINDER IM

Peter Patzak
DER 84 JÄHRIGE MAESTRO BEIM

Georges Prêtre

Dachstein:Cult
INTERVISTA AL PADRONE 
FRITZ WALTER

IL DIRETTORE D’ORCHESTRA AL 
CONCERTO  DI CAPODANNO A VENEZIA

LITTLE ITALY A GRAZ Georges Prêtre

Die Grande Dame der Kultur  über ihre Ehen mit 
Proksch und Heller, ihre Literatur und über die Liebe 

La rivista culturale più ripida d’Europa — Edizione bilingue

Europas steilstes Kulturmagazin — zweisprachige Ausgabe

5 Jahre 
DACHSTEIN:CULT
 Zu Gast bei „Into the hotel“-Stararchitekt
Heinz Julen in Zermatt

Thema Wirtschaftskrise
Expertenrat von
Mag. Friedrich Möstl 

„Don Camillo“ in Graz
Padrone Fritz Walter über seine Lokale

Erika Pluhar  
ist 70

IL 5° ANNIVERSARIO CON IL 
BRILLANTE ARCHITETTO SVIZZERO

NEU: Living Culture
GENTLEMAN-AWARD

LIVING PARTNERSHIP
GENERALDIREKTOR FABISCH TRIFFT 
OPERNINTENDANTIN SOBOTKA

MARKO STANKOVIC IST NEUER 
TRIESTINA SHOOTINGSTAR
MARKO STANKOVIC IST NEUER

EX-STURM (GRAZ) AS

LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich |  LESERBRIEFE & ABOSERVICE AN redaktion@living-culture.at  |  www.living-culture.at  | Ausgabe VII/ 04-05/2009   |   € 1,90

In questo numero:

IN BERLIN MIT MARCEL HARTGES, 
VERLEGER DER „FEUCHTGEBIETE“
IN BERLIN MIT MARCEL HARTGES

TOP VERLEGER

L‘IMPETUOSA STELLA FILANTE STAN-
KOVIC A TRIESTE

ITALIA VIVA
L‘ARTISTA HEINZ JULEN 
‘‘IMITA DIO‘‘ 

DACHSTEIN: CULT

30. Mai: Das Schweizer Kunstgenie 
wirft Würfel vom Dachstein  als 
Metapher auf das menschliche 
Schicksal, im Bild mit Fotokünstle-
rin und Topmodel Patricia Faessler

GRAZ  ·  TRIESTE  ·  VENEZIA  ·  VIENNA
GRAZ  ·  TRIEST  ·  VENEDIG  ·  WIEN DAS ANDERE KULTURMAGAZIN

AUS LIEBE ZUM LEBEN

LIVING LITERATURE
MARCEL HARTGES, DIRETTORE DELLA 
CASA EDITRICE PIPER

LIVING ITALY
VENEDIG: 
GEHEIMTIPP HOTEL 
LA FENICE ET DES ARTISTES

LIVING
LADYPOWER
VERLEIHUNG IM 
OKTOBER 2009

LIVING
GENTLEMAN 
AWARD
VERLEIHUNG AUF DER 
GRAZER OPERN-
REDOUTE 2010

JULEN
DACHSTEIN:CULT KÜNSTLER 

„SPIELT GOTT“

Kultur am Pogusch
HEINZ REITBAUER ÜBER  
GUTE MANIEREN

RoGER MooRE lIEBT ÖsTERREIcH

living smalltalK
ANITA BRÄUNlIcH & DIE lADYs DER 
FINAlRUNDE WERDEN GEEHRT

living laDYPoWEr

In questo numero:

AMOREVOLI SALUTI DALL´AUSTRIA

rogEr moorE
HEINZ REITBAUER SULLE  
BUONE MANIERE

cultura sul Poguschliving laDYPoWEr
A cHI VERRà cONfERITO IL pREMIO?

LIVING cULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich   |   IHRE MEINUNG AN redaktion@living-culture.at   |   www.living-culture.at   |   Ausgabe IX/10/2009   |   € 3,90

GRAZ  ·  TRIESTE  ·  VENEZIA  ·  VIENNA
GRAZ  ·  TRIEST  ·  VENEDIG  ·  WIEN

living culturE gEntlEman aWarD  
Juror alFons haiDEr: 

„Kultur ist  
mEhr als Kunst!“

Deine Kulturzeit 

il tuo tempo per la cultura

JUBILÄUMSAUSGABE

EVA STUHLPFARRERS 
AUFRUF AN SCHULEN
EVA STUHLPFARRERS

SC

LIVING STUDENT‘S AWARD

EVA STUHLPFARRER

In questo numero:

IL SINDACO DELLA REGIONE FRANZ 
VOVES ALL´ASSEGNAZIONE DEI PREMI

LIVING LADYPOWER LIVING ITALY
FRANCO NERO SULL´AUSTRIA

LIVING STUDENT´S AWARD
L´ÍNVITO DI EVA STUHLPFARRER 
ALLE SCUOLE

LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich   |   IHRE MEINUNG AN redaktion@living-culture.at   |   www.living-culture.at   |   Ausgabe X/12/2009   |   € 3,00

GRAZ  ·  TRIESTE  ·  VENEZIA  ·  VIENNA
GRAZ  ·  TRIEST  ·  VENEDIG  ·  WIEN

LH FRANZ VOVES BEI 
DER VERLEIHUNG
LH FRANZ VOVES BEI 

LIVING LADYPOWER AWARD

GANZ GRAZ IST AM BALL GANZ GRAZ IST AM BALL 

LIVING OPERNREDOUTE 

VP-GESCHÄFTSFÜHRER BERNHARD 
RINNER ÜBER SEINEN TURNSCHUH 
VP-GESCHÄFTSFÜHRER BERNHA

Ü

LIVING LIFE

FRANCO NERO ÜBER ÖSTERREICHFRANCO NERO ÜBER ÖST

LIVING ITALY

NIMM DIR DEINE 

KULTURZEITUNG

IL TUO TEMPO PER LA CULTURA

ÜBER DEN DÄCHERN VON GRAZ:

IRENA TZOMPOVA
TANZT

BERNHARD RINNER

GRAZER OPERNREDOUTE

FRANZ VOVES

FRANCO NERO

NIMM DIR DeINe  
KultuRzeit! 
il tuo tempo per la cultura

LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich
www.living-culture.at | Ausgabe XII / 2010 | EUR 4,00

WOZU ANGST…?
TOPEXPERTEN DR. LUDEWIG &  
DR. MÄNI KOGLER ANTWORTEN

PERCHÉ PAURA?
GLI ESPERTI, DR. MÄNI KOGLER  
& DR. LUDEWIG, RISPONDONO

RISVEGLIO PRIMAVERILE
CON ANGELINA JOLIE

L’AUTRICE EROTICA SCRIVE SU  
“IL SESSO SULLE NUVOLE“

E CI SARà IL 14 OTTObRE NELLA 
ShOPPING CITy SEIERSbERG

DON CAMILLO BRINGTS 
IL MENU IN QUESTO NUMERO

VERONICA – LA PRIMAVERA È QUA! 
LA DIRETTRICE DEL fESTIVAL AVAN-

GUARDISTICO “STEIRISChER hERbST” 
è UNA “fIGLIA DEL TEATRO”

LIVING CULTURE 

COMMUNITY

jETzT aUf  

faCEbook!

SEX ÜBER  
DEN WOLKEN
DIE AUTORIN OUTET  
SICH AM 14. OKTOBER IN DER  
SHOPPINGCITy SEIERSBERG

…WER IST SIE…?

FRÜhLiNGSERWAchEN 
miT ANGELiNA JOLiE
WIE CHRISTIAN JUNGWIRTH SIE NACH 
GRAz BRACHTE

DEINE SPEISEKARTE IN DIESEM 
MAGAzIN

DON cAmiLLO BRiNGTS

AUf SILIKON GEBETTET...
SchÖNSEiN FÜR mich

DIE „herbst-INTENDANTIN“ 
IST EIN THEATERKIND

VERONicA,  
DER LENZ iST DA!

Foto: Christian Jungwirth, www.bigshot.at | Auf dem Titelfoto: Veronica Kaup-Hasler

CULTURE IS LIVING CULTURE LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich
www.living-culture.at | Ausgabe XIV / 09-11 2010 | EUR 4,50

UN’OSTETRICA CI DÀ  
DENTRO CON L’EROTISMO  

COME SI DICHIARA IL  
28 OTTOBRE

LIVING CULTURE  
LADYPOWER AWARD 2010 

ONORERETE LE NUOVE  
POWERLADYS

ARTE CORPOREA SU TACCHI A SPILLO
UNA PERFORMANCE DEL GRUPPO 

HAUT COUTURE

IL FENOMENO FLEISCHHACKER
ARRIVARE AL PUNTO NEL SACHER 

CON IL CAPOREDATTORE DELLA 
„PRESSE“

3 ANNI LIVING CULTURE:
QUANDO LA CULTURA FESTEGGIA

28. OTTOBRE NEL CASINò  
DI GRAz

WENN KULTUR PARTY MACHT: 
28. OKTObER iM CAsiNO GRAz

auf HighheelsKÖRPERKUNST

PERFORMANCE DER GRUPPE 
HAUT COUTURE

Foto: Christian Jungwirth, www.bigshot.at; Styling: Birgit Enge

JAHRE LIVING 
CULTURE3 

WiE siE siCH bEi „3 JAHRE  
LiViNG CULTURE“ OUTET

HEBAMME GIBT 
MIT EROTIK GAS 

zUR sACHE iM sACHER MiT DEM 
CHEFREDAKTEUR DER PREssE

PHÄNOMEN  
FLEISCHHACKER 

siE KÜREN DiE NEUEN  
POWERLADYs

LIVING CULTURE
LADYPOWER AWARD 

Gewinnen Sie mit  

„don Camillo“ 

eine  

AdventReise  

nAch itAlien!

NIMM DIR DeINe  
KultuRzeit! 
il tuo tempo per la cultura

LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich
www.living-culture.at | Ausgabe XIII / 2010 | EUR 4,00

HERBERSTEIN:CULT 2010:
PERCHÉ LA DIRETTRICE DEL MONDO ANIMALE 

DORIS WOLKNER “TIENE” ANCHE GLI ARTISTI

L’AUTRICE EROTICA SCRIVE IN  
ESCLUSIVA PER VOI SECONDA PARTE DI 

“SEX IN THE CITY”

FATTI NUDI E CRUDI
A DACHSTEIN:CULT

IL LIVING CULTURE STUDENTS AWARD I RAGAzzI  
HANNO SCRITTO DI CULTURA - E VINTO!

Erotikautorin 
SCHREIBT TEIL II:  

„SEX IN THE CITY”

WARUM DORIS WOLKNER  
SICH KüNSTLER IN DIE TIERWELT HOLT

HERBERSTEIN: 
CULT 2010
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KIDS SCHREIBEN KULTUR 

LIVING CULTURE  
STUDENTs AWARD

DACHSTEIN:CULT 
NACKTE TATSACHEN 

CULTURE IS LIVING CULTURE LIVING CULTURE ist frei/unabhängig/überparteilich
www.living-culture.at | Ausgabe XV / 12 2010 | EUR 4,50

NessuN compleaNNo  
per bambiNi  
L’EsposIzIoNE dELL’AUsTRALIANA 
VEE spEERs

liViNG culTure  
laDYpoWer aWarD
CHI sE Lo È pREso

la più GraNDe arTe  
D‘ azioNe a liVello  
moNDiale Di HermaNN NiTscH 
NoI Lo AbbIAmo pREso  
sUL dACHsTEIN

liViNG culTure
liViNG room
LA VosTRA VoTAzIoNE AL  
sECoNdo LIVING CULTURE  
GENTLEmAN AwARd 
IL 29. GENNAIo ALLA  
opERNREdoUTE dI GRAz 

Foto: Christian Jungwirth, www.bigshot.at; styling: birgit Enge
Titelfoto: die organisatoren der Grazer opernredoute michael Tomec & bernd pürcher  / Gli organizzatori della opern Redoute di Graz michael Tomec e bernd pürcher

FiNales VoTiNG zum ii. liViNG culTure GeNTlemaN aWarD
am 29. JäNNer auF Der Grazer operNreDouTe

WELTWEIT HöCHSTE 
SCHüTTAKTION VON

HERMANN NITSCH

KuRSALON  
WIEN

Wir HolTeN iHN auF DeN DacHsTeiN

Hier FeierN sie  
rauscHeNDe FesTe!

LIVING CuLTuRE
LIVING ROOM

Wer iHN sicH HolTe 

Die TopaussTelluNG VoN  
Vee speers im aTelier  

JuNGWirTH 

LIVING CuLTuRE  
LADYPOWER  

AWARD

KEIN KINDER- 
GEBuRTSTAG

Gewinnen  
Sie 

eine  Frühlings-

reise nach  

Muggia! 

Titelfoto: Christian Jungwirth; Styling: Birgit Enge

CULTURE IS LIVING LIVING CULTURE ist ein freies, unabhängiges Magazin 
www.living-culture.at | Ausgabe XVI / April 2011 | EUR 4,50

VERLIEBT IN  
EINE INSEL

GEHEIMTIPP VON  
HOTELDIREKTOR MOSSA 

WIE fRANK STRONACH IHN  
AUS DEM STIEfEL ZOG

GENTLEMAN 
AWARD 2011

INNAMORATO  
DELL‘ISOLA 
CONSIGLIO DEL  
DIRETTORE MOSSA

LIVING PRANZO
IL MINISTRO KARLS  
KERNÖL ALL’INCONTRO  
PRESSO MAGNA

ANDATA A fARE  
ShOPPING  
LADY’S SHOPPING DAY  
NEL CITYPARK

GENTLEMAN  
AWARD 2011 
COME fRANK STRONACH  
LO HA TOLTO DALLO  
STIVALE

PEOPLE’S AWARD
VOTARE E VINCERE!

PeoPle’s 

AwArd

NOMINIEREN & GEWINNEN 

WER LEBT KULTUR?

3 Tage im Tiroler Lifestyle-Hotel 

Kronthaler gewinnen!

KERNÖL MEETING BEI MAGNA

LIVING  
LUNCHTIME

LADY’S SHOPPING TAG  
 IM CITYPARK

AUf EINkAUfSToUR

MEHR ALS EIN MAGAZIN LIVING CULTURE ist frei und unabhängig 
www.living-culture.at | Ausgabe XVII / Juli - Sept. 2011 | EUR 4,50

BESUCH  
DER ALTEN DAME

DIE  
LEGENDE  
LEBT

„FUSSBALL  
IST EIN TEIL  

DER KUNST“

Bestsellerautorin Elfriede Vavrik (81)  
spricht mit Franzobel über  
sexuelle Höhepunkte

LiVing CuLturE  
trifft Bud Spencer 

Hans rinner:

KATHI  
WENUSCH:
„BEWERBEN 
UND MODEL 
SEIN!“

Titelfoto: Christian Jungwirth; Styling: Birgit Enge

LIvING  
BUSINESS

Frank StronaCH:  
„wir Sind LiVing CuLturE“

Kathi Wenusch:
„Partecipare e 
essere modella!“

L’evento LIVING cuLturaL 
partnership 2011 il 23. Settembre 
alle terme noVa a köflach

Visita dell’anziana signora
L’autrice bestseller Elfriede Vavrik (81) 
parla con Franzobel dei suoi amanti

Living Business
La cultura business di Franz Stronach  
unisce: „noi siamo Living Culture“

LIVING cuLturaL PartNershIP 
eVeNt 2011 am 23. 9., ab 19.30 uhr 
in der therme noVa in köflach

therMeNKÖNIGIN 
NOVa I

 Nähere Infos aufSeite 26

mehr als ein magazin LIVING CULTURE ist frei und unabhängig
www.living-culture.at | Ausgabe XVIII / Oktober 2011 | EUR 4,50

Titelfoto: Christian Jungwirth; Styling: Brigitte Doberauer-Körner; Covermodel: Alexandra Rupp

LIVING CELEBRITA‘
Michael Lippitsch incontra  
Ringo Starr e George Clooney 

SEMPLICEMENTE FRANK
Monika Wogrolly incontra in Canada  
l‘imprenditore austrocanadese Frank Stronach

MISS LIVING CULTURE 2011
Elezione della prima Miss LivinG CuLtuRE 
25 ottobre 2011 – Casineum di Graz

MISS LIVING  
CULTURE  
2011 AM 25.10.  

iM CASinEuM GRAZ

 Nähere Infos aufSeite 06

LIVING  
CELEBRITIES
MiChAEL LippitSCh tRiFFt  
RINGo STARR und 
GEoRGE CLooNEy

SIMPLY  
FRANK

WAHL ZUR 

 ALEXANDRA RUPP IST EINE VoN 15 FINALISTINNEN

MonikA WoGRoLLy 
tRiFFt FRANK STRoNACh 
IN KANADA

mehr als ein magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XIX / Dezember 2011 - Februar 2012 | EUR 4,50

Titelfoto: Christian Jungwirth; Styling: Linda Mersnik; Covermodel: Alexandra Rupp

La pura magia dello spazio
PRESSO la ditta Kollegger – 
Costruzioni metalliche

IL RITORNO DI ARNOLD
Schwarzenegger in diretta  
a LIVING CULTURE

GRAzeR OpeRNReDOuTe 2012
La Miss LIVING CULTURE Alexandra Rupp  
nella casa dell’opera alla ricerca di gentiluomini

LA CuLTuRA È SeXY
In che modo LIVING CULTURE
va controcorrente

KuLTuR  
IST SeXY

KuLTuR  
IST SeXY

WIE LIVING CULTURE  
GEGEN dEN STROM SChWIMMT

puRe RAum  
mAGIe
BEI KOLLEGGER  
METALLBAU GMBh

mISS LIVING  
CuLTuRe AuF DeR 
OpeRNReDOuTe
WIE ALEXANdRA RUPP AM 28. JÄNNER 2012
IN dER GRAzER OPER NACh GENTLEMEN SUChT

ARNIe  
COmeS HOme

SChWARzENEGGER LIVE  
IN LIVING CULTURE

GENTLEMAN 

AWARD 2012

Voten & GEWINNEN!

2 x 2 TICKETS füR dIE 

 opernredoute 

SEITE  21

mehr dazu  
im Editorial!

mehr als ein magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XX / April / Mai 2012 | EUR 4,50

Titelfoto: Christian Jungwirth

LA HONG
superstAr

Sein neUBeGinn nach dem Brand  

LIVING  
trAVeLING

StyliSh reiSen  
mit LivinG cULtUre

MAGNA  
MOMeNts
Wie im märchen:  
LivinG cULtUre  
zU GaSt in canada

Gentleman  
aWard 2012

AuF  
strONAcH  
FOLGt  
NebeL

6-gängiges 

erotikmenü 

für 2 

gewinnen!

infos auf s.4

mehr als ein magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | www.facebook.com/mehralseinmagazin | Ausgabe XXI / Juli - September 2012 | EUR 10,00

Titelfoto: Christian Jungwirth; im Bild: Arrigo Cipriani

Ciao,
Harry!

Wie LiViNG CULTURe kULiNaRk-ikoNe  
arrigo Cipriani iN VeNediG GRaTULieRTe

 
selbst
stiMUlation

liVing CUltUre
bellini in graz

Heilig, lÄCHelnD,  
HalbnaCKt

Das original:

Wie Sie miT ihReR iNNeReN 
haLTUNG iHr selbst-
bewUsstsein &  
liebesleben stÄrKen

LiViNG CULTURe bRaChTe  
deN CoCkTaiL aUS VeNediG  
zU Don CaMillo & Corti

Wie deR Dalai laMa 
SiCh iN WieN fühLTe

Jetzt  

liKen &  

gewinnen! 

living culture  

neu auf facebook!

infos zum Gewinnspiel  

auf Seite 27

Mehr als ein Magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXIV / März - Mai 2013 | EUR 4,50

Titelfoto: Peter Manninger; Covermodels: Operndiven Eteri Lamoris und Natela Nicoli

Accademia  
Belcanto

Eine Epoche der Gesangskunst 
auf Burg Rabenstein startet 2013

Gentleman  
Award 2013

Glücksfall  
Zufall

Wen kürte Ministerin 
Beatrix Karl  
zum Gentleman  
des Jahres?

Unsere Leserinnen und Leser  
schreiben und gewinnen

Exklusiv
Wir verschenken:  
Don Camillo Dinner-
gutscheine &  
Tickets für die Lange 
Tafel der Genuss-
hauptstadt

nähere Infos auf S. 4

PRESENTS:LIVING CULTURE

mehr als ein magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXII / Oktober 2012 - Dezember 2012 | EUR 4,50

Titelfoto: Christian Jungwirth; Styling: Birgit Enge 

FOREVER  
FRANK
Zeitgeich mit seinem 80er gratuliert der  

austrokandier LIVING CULTURE zUm 5. GEbURTsTaG

Wir schenken Ihnen  

5 Dinner- 

gutscheine & 

5 tickets 

bei „5 Jahre LIvIng 

CuLture“

LIVING CULTURE  
BELLINI

„HERRENABEND“  
IM CASINO BADEN

JAHRE  
LIVING CULTURE

LA HONG & 
FRANZOBEL

ANNIVERSARY EVENT 2012
AM 13.11. IM CASINEUM GRAZ

5 

AUS HARRY‘S BAR VENEDIG
DAS ORIGINAl  

NUR JETZT BEI DON CAMIllO  
UND CORTI IN GRAZ

Mehr als ein Magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXIII / Dezember 2012 - März 2013 | EUR 4,50

Titelfoto: Christian Jungwirth

LADY- 
POWER  

2013Johanna  
Moser boxt 

sich durch

Projekt  
Metamorphose

WHO  
IS  
WHO

Designer La Hong & 
Ministerin Beatrix Karl 
vor der Verwandlung

Nach Grandes Dames wie Gürtler, Klima & Pluhar 
ist die Grazer Newcomerin für den LIvInG cuLture 

Ladypower Award 2013 nominiert

Auf der LIVING CULTURE  
Anniversary Party

PRESENTS:LIVING CULTURE

Exklusiv
Wir verschenken:  

Dinnergutscheine &  
ein Lesertreffen mit  

Designer La Hong

nähere Infos auf S. 34

Mehr als ein Magazin

DARF  
KUNST  

DAS?

Exklusiv
Wir verschenken:  

10 Schaffelbad-
Pakete der Therme 

Loipersdorf für  
2 Personen 

 Nähere Infos auf S. 21

Christian Jungwirth bringt  
zum 6. Geburtstag von  

LIVING CULTURE  
nackte Haut ins Bild

Titelfoto: Christian Jungwirth / Model: Tamara Freiler / Styling: Melissa Leitinger

Star Award 

Miss LIVING  
CULTURE 2013

Voten Sie mit: 
Welches Hotel hat  
den „LIVING-
CULTURE-Faktor“?

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXVI / Herbstausgabe 2013 | EUR 3,00

4000 Euro 
gewinnen
Bewerben Sie sich:
Art:Network Award  
für Kreative 

Seien Sie am 12.11. in Graz dabei:
Die Kulturmiss wird von  
La Hong in Graz gekürt

Mehr als ein Magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXVII / Dezember 2013 | EUR 4,50

Missen
Kult

Ladypower  
Award 2013

Star Award  
an Hotels 

Coaching  
ist gesund

Wie zwei Männer erstmals  
Ladypower Awards einheimsten: 
Warum Karin Gutschi ihren Werner 
Gröbl entsandte, und an wen Aktrice 
Aglaia Szyszkowitz ihre Bergwürfel- 
trophäe weitergab

The Winner is...
Reiter's Posthotel Achenkirch 
& Hotel Hochschober

Alles über unsere 
 Misswahl am 12.11.2013 

im Casino Graz 
So wurde Antonia von  

La Hong zur Braut gemacht 
(Fotos im Blattinneren)

Wie Ihnen ein neues  
Denken zu mehr  

Wohlgefühl, Gück und  
Erfolg verhilft

Exklusiv
Wir verschenken  

Karten für die  
Grazer Opernredoute 

am 25.01.2013

nähere Infos auf S. 4

 MISS LIVING CULTURE II  
 HEISST ANTONIA 

Titelfoto: Christian Jungwirth / Model: Antonia Delia Schäfer / Styling: Birgit Enge

Der Fauxpas  
des Thomas  

Schäfer-Elmayer

Mehr als ein Magazin 
Kultur (er)leben statt konsumieren

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXX/Herbst 2014 | EUR 4,50

Titelfoto: Christian Jungwirth / Model: Fritz Walter

Wo erleben Sie Kultur?

4 x 2 Eintrittskarten für 
"Die Götter weinen" und 
"Die Präsidentinnen" im 

Schauspielhaus Graz

Liken & 
gewinnen

 Wie wir am 4.11.2014   
 im Casineum 7 Jahre LC feiern 

Die  
heilige 
Zahl7

STAR 
AWARD 

www.facebook.com/
mehralseinmagazin 

Gewinnspiel auf Seite 4

Don Camillo bekehrt alle: 

Die Pasta
Mission

Gewinnspiel auf Seite 6

Mehr als ein Magazin

Besuchen Sie uns jetzt auf facebook 
www.facebook.com/mehralseinmagazin

Titelfoto: Christian Jungwirth / Model: Engelbert Tschech / Styling: Birgit Enge

Mehr im Blattinneren

Engelbert Tschech  
feiert 30 Jahre  
CORTI in Graz 

Infos auf S. 35

Infos auf S. 04

Gewinne  
Euro 1.000,-  
beim Youth Award 
„Kultur erleben,  
nicht konsumieren!”

Miss LIVING CULTURE Antonia 
wurde zur Vize Miss Styria gewählt

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXVIII /Frühling 2014  | EUR 4,50

Exklusiv
Gewinnen Sie mit  

Living Culture:

20×5 Messeschlag- 
rollen von Sorger

5×2 Tageseintritte für 
die Therme Loipersdorf

5×2 Karten für den  
Casino Comedy Club

fIEbER…”
„WAhL-

Mehr als ein Magazin 
Kultur (er)leben statt konsumieren

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXIX /Sommer 2014 | EUR 4,50

Künstler
Support

Warum wir 
alle Gaga oder 

Wurst sind

Die neue Kolumne von 
Volitiva, diesmal zum 

Thema „Problemzonen“

KSG vergibt  
Projektstipendien 

Ganz Frau

Youth
Vize Miss LC Mary (18)  
ruft auf zum

www.facebook.com/mehralseinmagazin 
Gewinnspiel auf Seite 4

Wir verschenken an  
Sie 2 x 25 Tageseintritte  
für die AUSTER in Graz   
& Therme Loipersdorf 
Liken Sie uns jetzt  
auf facebook

Liken & 
gewinnen

Award

Lesen Sie mehr im Editorial

Titelfoto: Christian Jungwirth / Model: Marie-Therese Williere / Styling: Birgit Enge

Mehr als ein Magazin

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Nr. XXV / Sommerausgabe 2013 | EUR 4,50

Partnership  
Events

Star Award

OPE(R)N AIR KONZERT  
der Accademia Belcanto

Was Sie brauchen,  
um sich Kulturerlebnisse  
in Ihren Betrieb zu holen

Wir prämieren einen  
Hotelbetrieb mit Kultur:  

Am 12.11.13 im Casineum Graz 

PRESENTS:LIVING CULTURE

Exklusiv
Wir verschenken:  

30 x einen Relaxtag 
im Sport- & Wellness-

bad Auster in Graz

Gewinnspiel auf Seite 4

Titelfoto: Christian Jungwirth

Sie alle  
leben Kultur

LADY- 
POWER  

2013:

Marion Rauter-Wieser genießt das 
Glück, mit dem Pinsel ihre intimsten 

Gefühle auszudrücken 

Mehr als ein Magazin 
Seien Sie ein/e Living CuLturiSt/in
Kultur (er)leben statt konsumieren

Ausgabe XXXii / FrÜHLing/SOMMEr 2015 

Titelfoto: Michael Lehner

Wir verlosen  
10×2 Tageseintritte  

für die Therme  
Loipersdorf

Mitmachen  
& gewinnen!

MEtA- 
MOr- 
PHOSE

infos auf Seite 4

Wir reisten nach  
thailand, Australien,  

neuseeland und auf die  
Malediven...

AWARD-
SEGEN
 DAS Outing,  
 WEr gEWOnnEn HAt 

rEiSE- 
LuStig

La Hong verwandelt 
ein uraltes Ballkleid 
für eine Wanderaus-
stellung 2015

Mehr als ein Magazin  
Kultur (er)leben statt konsumieren

© by Posthotel Achenkirch

GLÜCK
Reiters

 Das von La Hong 
verwandelte Ballkleid 

geht von Graz  
 nach Berlin auf 

Wanderschaft 

für Unternehmen  
und Kulturschaffende

Was den kreativen Hotelier 
und STAR-Award Gewinner 
bewegt

Wir verlosen  
Kulturdinner &  

Tageseintritte für die  
Therme Loipersdorf

Selfie machen  
& gewinnen!

Infos auf Seite 4

KREATIV 
IMPULSE

„KLEID DER  
KULTUREN“

Ausgabe XXXIII / HerbST 2015 

Titelfoto: Christian Schmidt / ncphoto.at 

PHILOSOPHIEREN

AUSGABE XXXVI /  HERBST 2016

DEIN BEGLEITER FÜR EIN ACHTSAMES,  GLÜCKLICHES LEBEN & IN DIE TAT UMGESETZTE KULTUR

NÄCHSTES PHILCAFÉ:  

DAS BÖSE

Gewinnen Sie  
„Dinner & Casino“ 

für 2 Personen im 
Casino Velden

Infos auf Seite 22

Mitspielen  
& gewinnen

„Ich bin Living Culture 
Kulturbotschafterin!“

Wofür Studentin Julia  
Johansson Flagge zeigt

Julia

Foto-Challenge
WIR BIETEN JUNGER  
KUNST DIE GROSSE  
CHANCE

Wie ein Kleid nicht nur 
Berlin vereint Seite 3

Wir verlosen  
Gutscheine von  
MARTIN AUER  

für die kreativsten  
Kulturselfies

Infos auf Seite 3

WANDER 
AUSSTELLUNG

Ausgabe XXXIV / WInter 2015 

JUST

      LICHES LEBEN DURCH EINE BEWUSSTE LEBENSHALTUNG

Titelfoto: Christian Jungwirth, www.bigshot.at

Stille  
NachtJEDE 

MINUTE EIN 
GESCHENK

Wie und Wo entspannen

Wolfram Berger (links) und Markus Schirmer: 
Ein kongeniales Duo
Seite 14

DAS MAGAZIN FÜR EIN INTENSIVES GLÜCK

AUSGABE XXXV /  FRÜHLING 2016

Mehr als ein Magazin  
Kultur (er)leben statt konsumieren

CAFÉ
PHIL

Eine Legende 
als Reiseleiter

Holding 

Seeger

Kira
Grünberg

LC-Kulturbotschafterin“
Zeit als„Meine

Sportlich 
im Kultur-
aufwind

Titelfoto: Christian Schmidt

Luxus des Nachdenkens 

Graz

am 19. Mai im Café Promenade 
1. Grazer Philosophisches Café

Robert

Mehr als ein Magazin 
Kultur (er)leben statt konsumieren

LIVING CULTURE ist frei und unabhängig | www.living-culture.at | Ausgabe XXXI / Winter 2014 | EUR 4,50

Foto: Christian Jungwirth / Covermodels: Marie Luise & Magdalena Wanz / Styling & Makeup: Birgit Enge

NEIDWarum La Hong   
in Jakob Prüggers  
Corvette nächtigte

TÄGLICH 
BOOT

 Die IM-NU-Schwestern  
 setzen kulinarisch Segel: 

Opern- 
redoute  
2015

Lesen Sie mehr im Editorial

KULTUR?

LANDES 
KULTUR 
PREISE  

2014

10 x 2 Tageseintritte  
für die Therme  

Loipersdorf

Liken & 
gewinnen

www.facebook.com/
mehralseinmagazin

LIV
ING CULTURE

10
Jahre
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...und ähnlich provokante Fragen 
stellen wir uns und Ihnen: Living 
Culture nimmt sich im 10. Jahr 
seines Bestehens jetzt der harten 
Themen an. Kein 
Scherz, liebe 
Leserinnen und 
Leser; auch kein 
„Pranking“, zu 
Deutsch Lausbu-
benstreich. 

Wir machen 
ernst: Auf  
kultivierte Art 
und Weise ver-
suchten wir jetzt schon zum zweiten 
Mal – am 23.11.2016 bei „Monika 
Wogrollys LC-Philcafé“ im Café 
Promenade am Grazer Stadtpark – 
heiße Eisen unseres Daseins nicht 
nur anzufassen. Sondern darüber 
offen und achtsam zu diskutieren. 
So können wir in Graz die uns zuge-
fügte kollektive Kränkung durch die 
Wahnsinnstat von Alen R. bewäl-
tigen. Indem wir nicht aufhören 
hinzuschauen, WAS und WO „das 
Böse“ ist, wo es schlummert, lauert, 
verborgen schwelt. Indem wir 

„das Böse“ nicht ausblenden und 
uns nicht in unsere Komfortzonen 
naiven Schöndenkens oder einer 
Verdrängungsstrategie zurückzie-

hen. Denn Re-
den hilft. Reden. 
Laut denken. 
Ventile für auf-
gestauten Zorn 
finden. Nicht 
problematisie-
ren. Den Radius 
im Leben, auf  
den wir Einfluss 
haben, bewusst 
gestalten. Ver-

antwortung übernehmen. Kultur in 
die Tat umsetzen, leben.

Living Culture ist MEHR ALS 
EIN MAGAZIN. Wir sind Living 
Culture.  

Warum immer mehr Ver(w)irrte den ultima-
tiven Kick im Bösen suchen...

FÜR DIE BEWUSST-
MACHUNG DESSEN, 
WAS „GUT TUT“ UND 
WAS SIE WISSEN UND 

AUCH LEBEN KÖN-
NEN, MACHEN WIR 
WEITERHIN LIVING 

CULTURE. 

Böse
Das

Schreiben Sie mir  
Ihre Meinung

Herzlichen 
Glückwunsch!
Wir gratulieren Michael Zitz aus 
Ranten zu Dinner & Casino für 2 
Personen im Casino Velden!

Gewinn- 
spiel

Gewinnfrage:  
Was trägt man am  
Bauernbundball?

A) Tracht 
B) Badehose 
C) Jogginganzug

Ihre Antwort mit Betreff:  
„BBB Gewinnspiel“ an  
redaktion@living-culture.at 
Einsendeschluss: 5.2.2017

GEWINNEN SIE 3×2 
TICKETS FÜR DEN  
BAUERNBUNDBALL  
AM 24.2.2017

Dr. Monika Wogrolly  
Herausgeberin 

 

monika.wogrolly@living-culture.at

LIVING LIFESTYLE
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Erika V., 54: Mein Lebensgefährte 
kommt immer zu früh, es ist ihm 
peinlich, jetzt drückt er sich schon 
vor dem Sex. Ich weiß nicht, ob 
ich froh sein soll. Früher war Sex 
immer unser Beziehungskitt. Was 
raten Sie uns?
Dr. Monika Wogrolly: Ihrem 
Lebensgefährten rate ich, zunächst 
medizinisch abklären zu lassen, ob 
eine körperliche Erkrankung seinem 
vorschnellen Samenerguss (Ejacula-
tio präcox) zugrunde liegt. Erst wenn 
fachärztlich ausgeschlossen wurde, dass 
eine Erkrankung  vorliegt, können Sie 
in psychotherapeutische Behandlung 
gehen, sich auch in spezielle Sexual-
therapie begeben. Wichtig ist, dass bei 

Liebe und Sex kein Leistungsdruck 
entsteht. Und kein Erwartungsdruck. 
Es gibt verschiedene Techniken, wie 
z. B. den Geschlechtsverkehr bewusst 
zu unterbrechen oder nach dem 
„Schnellschuss“ zu pausieren und dann 
nochmals quasi in die nächste Runde zu 
gehen. Auf  gar keinen Fall funktioniert 
Sexualität „nach Plan“ oder erfolgsori-
entiert, darum bitte auch mal einfach 
nur kuscheln und genießen.

In Living Culture nimmt Monika 
Wogrolly zu Leser/innen-Fragen 

Stellung.

BEZIEHUNGS- 
KOMPASS

„Er begehrt 
Andere, nicht 

mich“

„Er kommt 
immer zu 

früh“

Living Culture Herausgeberin und Psy-
chotherapeutin Dr. Monika Wogrolly ist 
Expertin für das Puls 4 Frühstücksfern-
sehen und  war am 10. Oktober („Tag 

der seelischen Gesundheit“ ) für Wiene-
rinnen und Wiener live „on air“. 

Ab sofort können Sie Ihre Fragen des Lebens,  
z. B. zu Liebe, Partnerschaft, Sex, Beruf, Familie 
an praxis@wogrollymonika.at richten. Die Bear-
beitung Ihrer Fragen erfolgt streng vertraulich 

und ist kein Therapieersatz. 

www.wogrollymonika.at

Sandra H., 41: Mein Mann ist dau-
ernd im Internet und schaut sich 
auf YouTube erotische Frauen an. 
Wir sind seit zwei Jahren verhei-
ratet. Unser Sexleben ist seit fünf 
Monaten komplett eingeschlafen. 
Ich bin schon eifersüchtig auf die 
Internet-Frauen. Ich hab schon alles 
versucht, weiß nicht mehr, was ich 
noch tun kann.

Dr. Monika Wogrolly: Die so ge-
nannten Flitterwochen einer Beziehung 
betragen zumeist 6 Monate: Das ist 
die Phase mit den Schmetterlingen im 
Bauch. Meist wird die Beziehung erst 
dann alltagstauglich, wenn Sie nicht 
mehr auf  Wolke 7 dahin schweben. 
Jetzt geht es bei Ihnen darum, mit 
Ihrem Mann auch ein alltagstaugliches 
Sexleben zu entwickeln, dazu braucht 
es Ihrer beider Entschlusskraft. Denn 
Beziehung erfordert Beziehungsarbeit, 
Sie sollten mit ihm offen darüber reden, 
was sein Verhalten bei Ihnen auslöst. 
Auf  keinen Fall sollten Sie in Ihrem 
Selbstwertgefühl verletzt sein, wenn 
er Ihre erotischen Signale übersieht. 
Möglicher Weise kann eine neutrale 
dritte Person in einer Paartherapie die 
Gesprächskultur zwischen Ihrem Mann 
und Ihnen wieder in Gang setzen. 
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GUT ABGESICHERT BEIM FREIZEIT-
WINTERSPORT MIT DEM ÖAMTC-
SCHUTZBRIEF.

Der Winterurlaub ist schon gebucht, die 
nächs te Wanderung geplant oder ein 
lustiger Rodelausflug beim ers- 
ten Schnee im Anflug? Denken Sie 
nicht nur an Ihr Fahrzeug, sondern 
an Ihre gesam te Familie, Partner und 
Kinder: Der Schutzbrief  ist für alle 
ein unverzichtbarer Begleiter. Um den 
Freizeitaktivitäten im alpinen Gelände 
mit Freude ent gegenzublicken darf  der 
ÖAMTC-Schutzbrief  für Eltern und 
 Kin der nicht fehlen. Die Notwendig-
keit des Schutzbriefes wird vielen erst 
bewusst, wenn die Rechnung für die 
Hub schrauber-Rettung im Postkasten 
landet. Diese aufwändigen Ein sätze 
können Kosten von mehre ren tausend 
Euro verursachen. Die gesetzliche 
Sozial- oder Krankenversicherung 
über nimmt bei einem Schi- oder 
Wanderunfall lediglich einen Bruch-
teil der Kosten. Deswegen kann eine 
Hubschrauber-Ret tung teuer werden – 
vor allem dann, wenn keine zusätzliche 
Versicherung vorhanden ist. Mit dem 
ÖAMTC-Schutzbrief  werden bei Ein-
sätzen im alpinen Gelän de die Kosten 
bis zu 10.000 Eu ro pro geschützter Per-
son über nommen, er ist für sportliche 

und aktive Men schen sowie Familien 
mit Kindern unbedingt zu empfehlen.
Der ÖAMTC-Schutzbrief  hilft nicht 
nur bei Un fällen in Verbin dung mit 
Fahr zeugen, sondern auch bei Krank-
heit und Verlet zungen. Neben der 
Kosten rückerstattung für Hubschrau-
ber-Rettung im alpinen Gelände in 
der Freizeit werden auch die Kosten 
für die Heimreise oder die kostspielige 
Verlegung in ein dem Wohnort na-
hegelegenes Krankenhaus übernommen. 
Ein besonderes Service des ÖAMTC 
ist der Fahrzeug-Rück holdienst. Falls 
es aufgrund einer Verletzung nicht 
möglich ist, mit dem eigenen Fahrzeug 
selbst die Heimrei se aus dem Urlaubsort 
anzutre ten, bringt ein Mitarbeiter des 
ÖAMTC das Auto – natürlich mit der 
gesamten Familie und Ge päck – sicher 
nach Hause. Für Mitglieder mit dem 
ÖAMTC-Schutzbrief  fallen dadurch 
keine Mehrkosten an.
Wenn der Freizeitausflug am Berg 
von einem Unfall überschat tet wird, 
helfen die Schutzbrief-Nothilfe sowie 
der Schutzbrief  mit seinem gesamten 
Leistungs paket. Mit dem einmaligen Bei-
trag für den ÖAMTC-Schutzbrief  sind 

Hubschrauberbergekosten bis zu 10.000 
Euro für Eltern und Kinder (bis 19 
Jahre) ge deckt – und das mit nur einem 
Schutzbrief  für die gesamte Fami lie. 
Kinder und Partner können jederzeit 
online auf  www.oeamtc.at per Telefon 
unter 0316/504 oder an jedem ÖAMTC 
Stützpunkt zur Mitglied schaft kostenlos 
hinzugefügt wer den.

Für alle, die häufig auf  den Bergen 
unterwegs sind oder mit den Kindern 
auf  den Ski-Pisten auf  und ab fahren, ist 
der ÖAMTC-Schutzbrief  die perfekte 
Möglichkeit, um bestmöglich ab gesichert 
zu sein. Sollte auf  der Fahrt ins Skigebiet 
bei Ihrem Fahrzeug ein Problem auftre-
ten, rufen Sie einfach die Nothilfenum-
mer des ÖAMTC 120 an. Die Gelben 
Engel des ÖAMTC sind alleine in der 
Steiermark mit 80 Spezialfahrzeugen 
unterwegs und helfen in Notsituationen.

Piste!
Sicherer Schutz 
für die gesamte 
Familie – mit dem 
ÖAMTC Schutzbrief.

Ab auf die

Alle Infos auch unter  
www.oeamtc.at/schutzbrief oder  
an jedem ÖAMTC Stützpunkt.
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fragen betrauen. Es herrscht Aufbruchs-
stimmung in der renommierten Kanzlei 
– man steht kurz vor dem Umzug. „Im 
nächsten Jahr werden wir am Grazer 
Paulustor neue Kanzleiräumlichkeiten 
beziehen. Dort stehen uns dann 130 
Arbeitsplätze zur Verfügung“, erklären 
Möstl und Pfeiffer. 
Wie kam es zur Gründung der Kanzlei 
mit dem breiten Angebotsspektrum 
in den Sektoren Non-Profit, Immo-
bilien und universaler Beratung bei 
Unternehmensgründungen? „In allen 
Bereichen verfügen wir über eigene Ex-
pertenteams“, schickt Bernhard Pfeiffer 
stolz voraus. „Bernhard Pfeiffer und 

Ebenso lang leiten Friedrich Möstl 
und Bernhard Pfeiffer als Partner die 
Geschicke der Kanzlei, und ergänzen 
sich dabei in ihrer Unterschiedlich-
keit perfekt. Begonnen habe alles mit 
kollegialer Sympathie, der Synthese aus 
Vertrauen und Wertschätzung sowie 
einer gemeinsamen Vision. 

Schon beim ersten Händedruck am 
Empfang des mehrstöckig angelegten 
Bürogebäudes im Grazer Univiertel 
entsteht ein sicheres Gefühl: Die beiden 
Steuerberater Friedrich Möstl und 
Bernhard Pfeiffer möchte man auf  
Anhieb mit wichtigen Unternehmens-

15 JAHRE DELOITTE  
STYRIA: DIE ZEIT SEI IN 
DER RÜCKSCHAU WIE 
IM FLUG VERGANGEN, 
SO VIEL HABE SICH ENT-
WICKELT, RESÜMIEREN 
DIE GRÜNDER UND GE-
SCHÄFTSFÜHRER VON 
DELOITTE STYRIA EIN-
HELLIG. 

Erfolgsfaktor
alsVertrauen

Bernhard Pfeiffer (links) und 
Friedrich Möstl
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heit biete Deloitte Styria im Personal-
beratungsbereich. Hier strebe man einen 
„One-stop-shop“ an und berate mit über 
30 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. 
Alle Personaldienstleistungen können 
durch Outsourcing an die Kanzlei 
übertragen werden – von der klassischen 
Lohnverrechnung, arbeits- und sozi-
alversicherungsrechtlichen Beratung, 
Beratung bei Personalentsendungen bis 
hin zur Personalberatung. Eine Aufgabe 
des Teams bestehe auch darin, fundiert, 
differenziert und kompetent Auskunft 
zu geben, um den Klientinnen und 
Klienten Zukunftsangst zu nehmen. Was 
ist für die nächsten 15 Jahre geplant? 
„Wir wollen auch künftig als Allround-
Kanzlei auftreten – unser breitgefäch-
ertes Angebot in Graz ist ein zentrales 
Alleinstellungsmerkmal“, sagt Bernhard 
Pfeiffer. Und Friedrich Möstl fügt hinzu: 
„Neben unseren klassischen Schwer-
punkten setzen wir künftig noch stärker 
auf  Angebote aus dem Financial Advi-
sory- und Human Capital-Bereich. Da 
wird in nächster Zeit noch viel passieren, 
wodurch sich unser Serviceangebot wei-
ter vertiefen und vergrößern wird.“

Gewinn- 
spiel

Wir verlosen eine Schoko-Verkos-
tungstour mit Besuch im Essbaren 
Tiergarten inklusive Begrüßungs-
Aperitif an der Flügel-Bar und 
kleinen Schmankerln aus Zotters 
Essbarem Tiergarten. Auf der 
Schoko-Verkostungstour erleben 
Sie, wie Schokolade entsteht, und 
können an 18 Naschstationen die 
verführerischen Schokokreationen 
von Zotter kosten. Zum Abschluss 
gibt es noch einen Schnaps oder 
einen Zotter-Kaffee und natürlich 
auch ein kleines Schoko-Souvenir.

Dauer: ca. 2,5 Stunden 
Termine: Mo-Fr, von 10 bis 16 Uhr

Termin unbedingt vorab reservieren.
Wert: € 29,- p.P. 
Verlost werden 12 Tickets.

 
Gewinnfrage:  
Wer tritt am 27.01.2017 bei „10 Jah-
re Living Culture“ mit einer Live-
Schüttung im Casino Graz auf?

1) JOSEF ZOTTER 
2) HERMANN NITSCH 
3) REINHOLD MESSNER

Ihre Antwort mit Betreff: „Gewinnspiel“ 
an redaktion@living-culture.at

 

GEWINNEN SIE 6×2 
TICKETS FÜR EIN  
GENUSS-ABENTEUER 
IM ZOTTER-SCHOKO-
LADENTHEATER 

Einsendeschluss: 1. März 2017.  
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

ich kennen uns schon seit 1993, noch 
als Kollegen“, erinnert sich Friedrich 
Möstl an die Ursprünge. „Irgendwann 
kam der Entschluss, gemeinsam eine 
Kanzlei zu eröffnen.“ Von zunächst 
einer Handvoll Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern wuchs das Team im 
Laufe der vergangenen 15 Jahre auf  
inzwischen 90 Personen an. „Unser 
Unternehmenstenor liegt auf  dem 
Prinzip von Achtsamkeit, Respekt und 
aufrichtigem Interesse. Mit einem Wort: 
der Wertschätzung.“ Beide Experten 
wissen um ihre besondere Beziehung 
zu den Kundinnen und Kunden. Und 
dass es bei einem Unternehmen von 
ihrem Format um weitaus mehr geht als 
nüchterne Dienstleistungen wie Buch-
haltung, Lohnverrechnung, Finanzbera-
tung sowie Steuer- und Wirtschaftsbe-
ratung. „Wir begegnen den Menschen 
in unseren Kundinnen und Kunden“, 
erklärt Bernhard Pfeiffer, „und das 
schätzen sie: Dass wir sie als gleichwer-
tige Dialogpartnerinnen und Dialog-
partner sehen und fundiert beraten, um 
ihnen so den größten Handlungs- und 
Entscheidungsspielraum zu bieten.“ 
„Autonome Entscheidungen sind nur 
durch eingehende differenzierte und 
individuelle Beratung möglich“, ergänzt 
Friedrich Möstl. Zum Erfolgsgeheimnis 
meinen die beiden, dass es ein stetiges 
natürliches Wachstum durch zuneh-
mende regionale und überregionale 
Kundinnen und Kunden, viel Mund-
propaganda, steigenden Umsatz und 
ein größeres Team gewesen sei, das sie 
beflügelt habe. 

„Wir agierten von der Gründung an 
nach der Devise ,Act local, think glo-
bal‘. Ein signifikantes Merkmal unserer 
Kanzlei ist die internationale Ausrich-
tung. Speziell mit den angrenzenden 
Nachbarinnen und Nachbarn sind wir 
optimal vernetzt. Das globale Deloitte 
Netzwerk bietet uns hier auch Zugang 
zu internationalem Know-how“, sagt 
Friedrich Möstl. Eine weitere Besonder-

DELOITTE  
STYRIA 
GMBH  
 
Wir unterstützen  
UnternehmerInnen auf  
dem Weg zum Erfolg 

Villefortgasse 11, 8010 Graz 
T 0316/373037-0  
F 01/ 5370099 
graz@deloitte.at 

www.deloitte-styria.at B
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„WIR BEGEGNEN DEN 
MENSCHEN IN UN-
SEREN KUNDINNEN 
UND KUNDEN“
Bernhard Pfeiffer
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Die Energie Graz sichert 
nicht nur die Energieversor-
gung der Landeshauptstadt, 
sondern sorgt außerdem 
für eine steigende Lebens-
qualität und eine sinkende 
Umweltbelastung, durch den 
Fokus auf erneuerbare Ener-
gien und Energieeffizienz. 

Zudem leistet die Fernwär-
me einen entscheidenden 
Beitrag zur sicheren und 
ökologisch ausgewogenen 
Energieversorgung der rd. 
61.000 Haushalte, die in 
Graz bereits von der Ener-
gie Graz mit Fernwärme 
versorgt werden. Dadurch 
wird die CO2-Emission in der 
gesamten Region Jahr für 
Jahr um rd. 108.000 Tonnen 
reduziert.

INFO
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FÜR DEN NEUEN STADTTEIL REININGHAUS HAT DIE ENERGIE 
GRAZ EIN INNOVATIVES ENERGIEMODELL AUSGEARBEITET. IM 

MITTELPUNKT STEHEN DABEI DER POWER TOWER UND DIE MARI-
ENHÜTTE MIT WÄRMEPUMPEN UND PHOTOVOLTAIKANLAGE.

Text: Lukas Wogrolly

bieten sich damit weitere Möglichkeiten 
für Solar-Anleger, in die Energietechno-
logie von morgen zu investieren.

Neben dem Power Tower sind weitere 
Elemente des umweltfreundlichen 
Energieversorgungssystems die Nutzung 
vorhandener industrieller Abwärme, der 
Einsatz von hocheffizienten Wärme-
pumpen sowie die bereits erwähnte, im 
Herbst neu errichtete Photovoltaikanlage 
am Dach der Marienhütte. Damit konn-
te wieder ein Meilenstein für regionalen 
Naturstrom gesetzt werden. 

Mithilfe der Großwärmepumpen, mit 
je 5,8 MW thermischer Leistung, die 
Ende Oktober von der Energie Graz 
erfolgreich in Betrieb genommen 
wurden, ist die maximale Verwertung 
der Niedertemperaturabwärme der 
Marienhütte möglich. Die Energie Graz 
schafft dadurch nicht nur größtmög-
liche Versorgungssicherheit, sondern 
auch ökologische Vorteile. Zum einen 
durch äußerst geringe CO2-Emissionen 

und zum anderen dadurch, dass die 
Wärmepumpen ausschließlich mit 
Naturstrom der Solar Graz, einer 
100%igen Tochter der Energie Graz, 
betrieben werden.

Peter Schlemmer (Abteilungsleiter Fern-
wärme, Energie Graz): „Nach erfolg-
reichem Abschluss des Probebetriebes 
wurde die ,Energiezentrale Marienhüt-
te‘ für das innovative ,Energiemodell 
Reininghaus‘, samt den Wärmepumpen 
der Firma Friotherm, übernommen. 
Somit betreiben wir in Eigenverantwor-
tung diese innovative Wärmepumpen-
anlage und speisen ökologische Wärme 
in das Grazer Fernwärmenetz ein. Dies 
ist ein bedeutender Meilenstein für die 
Energie Graz.“

Schon seit jeher zeichnet die Energie 
Graz für die Energieversorgung der 
steirischen Landeshauptstadt verant-
wortlich. Dank des zunehmenden 
Einsatzes von Fernwärme konnte in den 
letzten Jahrzehnten ein wesentlicher 
Beitrag zum Umweltschutz geleistet 
werden (Reduzierung der CO2-Emissi-
onen in der gesamten Region Jahr für 
Jahr um rund 108.000 Tonnen). Für 
den neu entstehenden Stadtteil Reining-
haus wurde ein umweltschonendes 
System der Energienutzung erarbeitet. 
Wesentlich ist der 2013 beim Stahlwerk 
Marienhütte errichtete Power Tower. 
Er fungiert künftig als Wärmespeicher 
für die Versorgung des neuen Stadtteils 
Reininghaus. Sein Äußeres wird für 
Strom aus Photovoltaik genützt. Die 
Modelle „Solar-Anleger“ und „Solar-
AnlegerPRO“ ermöglichen, sich am Er-
trag dieser Photovoltaikanlage in Form 
eines „Naturstrombonus“ zu beteiligen. 
Eine weitere Photovoltaikanlage ist in 
diesem Herbst am Dach der Marien-
hütte entstanden. Mit rd. 800 Modulen B
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Ein innovatives

für
Energiemodell

Reininghaus

Informationen dazu finden Sie auf dem 
YouTube-Kanal der Energie Graz.
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IN DER SERIE DER GESPRÄCHE MIT DEM 
GRAZER BÜRGERMEISTER LASSEN WIR 
DIESMAL PARTEIPOLITIK UND STADT-
PLANUNG AUSSEN VOR UND BERICH-
TEN ÜBER SIEGFRIED NAGLS LEBENS-
PHILOSOPHIE – ODER WIE MAN ES 
SCHAFFT, 27 HÜTE UNTER EINEN  
HUT ZU BRINGEN.
Text: Lukas Wogrolly

Wir besuchen den Grazer Bürgermeister mindestens 
jedes Jahr im Rathaus oder anderswo, um mit ihm zu 
philosophieren, wozu Siegfried Nagl, der Quer- und 
Vorausdenker, stets bereit ist. 

Mit fernöstlicher Kultur kennt sich der Grazer 
Bürgermeister Siegfried Nagl aus. Durch die vielen 
Kampfsportarten, die er jahrelang betrieb, hatte 
er viel Kontakt mit Menschen aus Asien und gibt 
auch zu, dass ihn Shaolin fasziniert. Die ganze 
Lebensphilosophie und der damit verbundene 
Lebensstil basieren auf  der Weisheit eines Korea-
ners: „Es gibt drei Arten von Nahrung. Die erste 
ist das was wir essen und trinken, wie wir das 
tun. Die zweite ist die seelische Nahrung, soziale 
Kontakte, wie gehen wir miteinander um. Und die 
dritte ist die kosmische Nahrung, das Bewegen in 
der Natur, frische Luft und Sonne. Nur wenn alle 
drei Nahrungsquellen ordentlich gespeist werden, 
hat man Energie.“ Dementsprechend ist auch sein 
Alltag ausgerichtet: Zuerst Bewegung an der fri-
schen Luft, dann zwei Tassen heißes Wasser wie die 
Shaolin-Mönche und den ganzen Vormittag nur 
Grüner Tee. Das alles als Rüstzeug, um tagsüber 
27 verschiedene „Hüte“ zu tragen, wie Ehe-

mann, Großvater, 
Schwiegersohn, 
Sohn, Unterneh-
mer, mehrfaches 
Vereinsmitglied, 
verschiedene Stadt-
senatsfunktionen, 
Parteiobmann und 
natürlich Bürger-
meister. „Mit all 
diesen ,Hüten‘ sind 
natürlich Sorgen 
und Probleme 
verbunden. Vor der Nachtruhe habe ich für jeden 
,Hut‘ eine eigene Truhe am Dachboden, wo ich 
die Probleme einschließe. So kann ich immer gut 
schlafen, sobald ich den Truhendeckel zumache.“  
Und Energie braucht er, denn auch nach 19 Jahren 
in der Stadtregierung ist er jener Politiker der 
Neues sucht und Graz positiv verändern will!  F
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nehmen Sie 

Herr Bürgermeister Nagl?

Energie,

Woher
Ihre

  Bürgermeister Siegf
ried Nagl schöpft  

Energie aus fernöstl
icher Lebenskunst

12



MICHAEL EHMANN, DER VON 2007 BIS 2008 SEINE POLITISCHE LAUFBAHN 
IN DER SPÖ ALS BEZIRKSVORSTEHER VON GÖSTING BEGANN, SOWIE VON 
2013 BIS 2016 ALS NATIONALRATSABGEORDNETER IM PARLAMENT TÄTIG 
WAR, KEHRTE IM JUNI 2016 IN DIE KOMMUNALPOLITIK ZURÜCK.
Text: Christian Schmidt

und aufgefangen werden 
müssen. Hier brauchen wir 
einen Paradigmenwechsel. 
Wir müssen uns zukünf-
tig noch mehr Gedanken 
darüber machen, wie wir 
finanzielle Mittel zielgerich-
tet einsetzen, um Menschen 
zu helfen, aus dem System 
hinauszukommen, damit 
sie wieder ein unabhängi-
ges Leben mit ordentlich 
bezahlter Erwerbsarbeit 
führen können.“ Ehmann 
fordert mehr Vollzeit-
Arbeitsplätze: „Dabei 
müssen wir auch über 
neue Arbeitszeitmodelle 
sprechen.“ Skandinavi-
en spiele hierbei eine Vorreiterrolle. 
Im Zuge einer Studie, die universitär 
begleitet wurde, wurden öffentlich Be-
dienstete in zwei Mannschaften geteilt: 
Die erste Mannschaft erhielt den vollen 
Lohn bei gleichzeitiger Arbeitszeitver-
kürzung. Die zweite Mannschaft blieb 
im vorherrschenden Modell. Wenig 
überraschend hat die Studie ergeben, 
dass die erste Gruppe weniger oft krank 
wurde, eine größere Identifikation mit 
dem Betrieb aufwies und zudem auch 
noch die Leistungsbereitschaft stieg. 
„Auch in Bezug auf  die große Heraus-
forderung der Digitalisierung werden 
wir darüber sprechen müssen, wie es 
möglich sein wird, Beschäftigung zu 
erhalten bzw. zu erhöhen. Stichwort: 
Wertschöpfungsabgabe‘‘, resümiert 

der Politiker. Michael Ehmanns Vision 
für Graz: „Wichtig ist für mich, mit 
Optimismus und Enthusiasmus 
in die Zukunft zu gehen und die 
Ärmel hochzukrempeln, etwas zu 
tun. Die Voraussetzungen in diesem 
Land sind sehr gut, die Menschen haben 
vielfältige Ausbildungsmöglichkeiten, das 
soziale Netz sorgt seit Jahrzehnten für 
den sozialen Frieden in unserem Land. 
Die vorhandenen Probleme werden von 
mir mit einer positiven Grundhaltung 
angegangen. Ein gutes Miteinander 
funktioniert dann, wenn sich die Men-
schen austauschen, solidarisch handeln 
und ihre Verschiedenheit in Kultur und 
Religion respektieren. Und Reden ist 
einer der Schlüssel dazu, denn ‚beim 
Reden kommen die Leit zam‘, wie man 
so schön sagt.“

Als Stadtrat ist Michael Ehmann 
für Kinder, Jugend und Familie; So-
ziales; Frauen und Gleichstellung; 
Arbeit und Beschäftigung sowie 
für Wissenschaft zuständig. Bei der 
Grazer Gemeinderatswahl am 5.2.2017 
tritt er als Spitzenkandidat der SPÖ an. 
Im Living-Culture-Gespräch spricht er 
über Kernthemen der Sozialdemokratie: 
Soziales, Arbeit und Solidarität - einer 
Sozialdemokratie, „die in Zeiten sozialer 
und wirtschaftlicher Unsicherheit als 
Klebstoff des gesellschaftlichen Zu-
sammenhalts fungieren muss“, ist Eh-
mann überzeugt. Die aktuelle Diskussion 
um die Kürzung der Mindestsicherung 
zeige einmal mehr, dass in schwachen 
Konjunkturphasen zu allererst über 
Kürzungsmaßnahmen im Sozialbereich 
gesprochen werde, statt darüber zu 
reden, wie man die Wirtschaft ankurbeln 
könne, damit die Menschen hinreichend 
verdienen würden, um von ihrem Gehalt 
leben zu können.
„Betroffen von Kürzungen sind 
jene, die ohnehin schon am Exi-
stenzminimum leben“, sagt Mi-
chael Ehmann. Und weiter meint der 
SPÖ-Spitzenkandidat: „Wenn man 
Menschen auf  diese Weise die Lebens-
grundlage entzieht, wird die Kriminali-
tät steigen und auch die Volkswirtschaft 
wird darunter leiden. Die Lösung 
dieser Problematik liegt bei Arbeit und 
Beschäftigung. Wenn bezahlte Arbeit 
nicht in ausreichendem Maß vorhanden 
ist, steigen die Sozialkosten, weil immer 
mehr Menschen vor dem Nichts stehen 

Solidarität 
VERBINDET
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19. Grazer Opernredoute: 

TRADITIONELL AM LETZTEN SAMSTAG IM JÄNNER LADEN OPERN- 
INTENDANTIN NORA SCHMID UND ORGANISATOR BERND PÜRCHER 

IN DEN VIELLEICHT SCHÖNSTEN BALLSAAL DER WELT. DIE 19.  
GRAZER OPERNREDOUTE STEHT GANZ IM ZEICHEN DER LIEBE.

Text: Lukas und Monika Wogrolly

Dort, wo Opernstars mit ihren Arien auf  
den „Brettern, die die Welt bedeuten“, 
Musikerinnen, Musiker und Maestros im 
Orchestergraben das Publikum verzau-
bern, heißt es am 28. Jänner 2017 wie-
der: „Alles Walzer!“. Mit Worten kann 
man den Charme der Grazer Opernre-

tung von Chefdirigent Dirk Kaftan wird 
auch die 19. Opernredoute mit einem 
musikalischen Feuerwerk eröffnen. Das 
Eröffnungskomitee, die Mitglieder des 
Ballettensembles und der Ballettschule, 
sowie Solistinnen und Solisten der Oper 
Graz bringen das Parkett zum Beben. 

doute nur andeuten: Eine Synthese aus 
Bewährtem und Innovationen, verbun-
den zu einem fulminantem Erlebniscock-
tail der speziellen Art. 

Zuerst das Bewährte: Das Grazer Phil-
harmonische Orchester unter der Lei-

„AUF LIEBE  
EINGESTELLT“
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zwei Quadrillen sorgen für lustig-turbu-
lente Szenen auf  der Opernbühne. 
Die facettenreichen Parallelwelten 
der Opernredoute erklingen mit 
karibischem Charme, prickeln an 
den live bespielten Champagnerbars, 
verwöhnen kulinarisch in Little Italy, 
am Opernwürstelstand oder im 1001 
Oase Restaurant. Getanzt werden kann 
natürlich auch an allen Nebenschau-
plätzen, wie etwa der Tanzbar, begleitet 
von Chris Oliver und seiner Band, oder Fo
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JETZT DIE NEUEN  
HIGHLIGHTS:

ZEIT-PLUS
Erstmals gibt es eine halbe 
Stunde mehr Opernredou-
te, indem eine halbe Stunde 
nach vor verlegt wird 
(Einlass 18:30 Uhr, Beginn 
21:00 Uhr).

IMMERNEU
Diesmal geleitet Michael Ostrowski als 
Conférencier durch die Ballnacht. 

ERÖFFNUNGS-SPECIAL
Durch die Kooperation mit Special 
Olympics ziehen vier Athleten gemein-
sam mit dem Eröffnungskomitee ein.

IN VINO VERITAS
Dank der neuen Kooperation mit den 
besten Weingütern der Steiermark STK 
gibt es erstmals eine eigene STK Wein-
bar mit Riesenweinauswahl.

„BEACH BALL“
Erstmals gibt es als neuen Bereich den 
„Sunset Club“ – einen edlen Beachclub 
im Galeriefoyer.

Bis in die Morgenstunden unterhalten 
im großen Ballsaal abwechselnd zwei 
große Orchester das Publikum. Gleich 

DIE GASTGEBER: 
MICHAEL OSTROW-
SKI ALS NEUER 
CONFÉRENCIER 
UND INTENDAN-
TIN NORA SCHMID 
MIT ORGANISATOR 
BERND PÜRCHER

in der legendären Opernredoute Disco 
mit DJ Wolf. 
Ganz gleich ob in einer Loge, an Tisch-
plätzen oder flanierend zwischen all den 
prunkvollen Locations – die Opernre-
doute ist ein unvergessliches Gesamt-
erlebnis. Sie steht für eine großartige 
Eröffnungszeremonie, für ein furioses 
Mitternachtshighlight und für rau-
schende Tänze ebenso wie für kuriose 
Hoppala‘s bei den Publikumsquadrillen 
im vielleicht schönsten Ballsaal der Welt. 
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BEATRIX KARL (2013)
AGLAIA SZYSZKOWITZ (2014)
PAULINE SOUMARÉ (2015)
KIRA GRÜNBERG (2016)
JULIA JOHANSSON (2016)
??? (2017)

FLAGGE ZEIGEN 
SCHAFFT IDENTITÄT. 
WER SEIN LAND UND 

SEINE HERKUNFT VER-
LÄSST, MUSS SICH NEU 

ERFINDEN, WIE LC-
KULTURBOTSCHAFTERIN 
PAULINE SICH EIN NEUES 
SELBSTVERSTÄNDNIS GE-

SCHAFFEN HAT.
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Die Aufgabe einer Kulturbotschafterin ist es, Werte zu leben 
und so zu vermitteln. Besonders der Mut zur Veränderung 
scheint in unseren Tagen ständigen Wandels eine Fähigkeit zu 
sein, der in ihrer Aktualität große Bedeutung zukommt. Ver-
änderung war ein permanenter Begleiter für Pauline Riesel-
Soumaré, Kulturbotschafterin von 2015, doch erst der Mut 
ZUR Veränderung hat Pauline die Stolpersteine des Lebens 
ins Positive verwandeln lassen. Derer gab es im bisherigen 
Leben der gebürtigen Senegalesin genug. Als Germanistik-
Studentin erhielt sie 1991 ein Stipendium, um für ein Jahr in 
Graz zu studieren. In diesem Jahr schloss das Germanistik-
Institut in Dakar, Pauline hätte ihr Studium in der Heimat 
nicht beenden können. Sie entschied sich, in Graz zu bleiben. 
Neben den Schwierigkeiten, sich neben dem Studium den 
Lebensunterhalt zu verdienen, kamen noch rassistische 
Anfeindungen hinzu. ,,Damals wohnte ich ein Jahr lang im 
Studentenheim, eine Studentin aus Ruanda ebenfalls. Jedes 
Mal wenn wir zum Essen den Gemeinschaftsraum betra-
ten, standen alle anwesenden Studenten auf  und verließen 
demonstrativ den Raum’’, erinnert sich Pauline. Man schrieb 
das Jahr 1991. Kein Witz. Diskriminierungen aufgrund ihrer 
Herkunft und Hautfarbe standen an der Tagesordnung. Ba-
nanen-Schenkungen von Menschen im Supermarkt mit dem 
Zusatz ,,sie miassn jo ganz arm sein’’ oder die Frage ,,ob sie 
in einem Baum lebe’’ bis hin zu Beschwerden von Zusehern 
der Talkshow, die Pauline lange und erfolgreich moderierte, 
,,man wolle keine Affen im Fernsehen’’ sind bittere Realität. 
Doch Pauline hat eine dicke Haut und einen starken Willen, 
die Familie in Dakar und Freunde in Graz gaben ihr den nö-
tigen Rückhalt. ,,Anfangs war das natürlich sehr hart. Doch 

Toleranz. Weltoffenheit. Mut zur Veränderung. Pauline Riesel-Soumaré, 
Living Culture Kulturbotschafterin 2015, verkörpert diese fundamen-

talen Werte in ihrer ganzen Persönlichkeit. 
Text: Christian Schmidt

sich selbst zurückzuziehen ist nicht die Lösung. Die Lösung 
ist hinauszugehen, auf  die Menschen zuzugehen, sich nicht 
von Anfeindungen klein machen zu lassen.’’ Eine Einstel-
lung, die sie solchem Rassismus standhalten ließ. Sie vertritt 
nämlich Werte, die diesen Menschen fremd sind und ohne die 
das Fremde ewig fremd bleibt: Toleranz und Weltoffenheit. 
Tolerant und weltoffen war dann auch die Art und Weise, 
wie Pauline den Kampf  gegen Intoleranz und Kleingeistig-
keit in ihr eigenes Leben integrierte. Nach dem Studium der 
Germanistik und des Kulturmanagements arbeitete sie lange 
im Afro-Asiatischen Institut, einem Begegnungszentrum zur 
kulturellen Vernetzung für Studierende aus Asien, Afrika und 
Lateinamerika. Danach leitete sie einige EU-Projekte mit dem 
Fokus auf  interkultereller Vernetzung mit dem Ziel, Vorur-
teile und Ressentiments abzubauen. Seit 2012 ist die Ehefrau 
und zweifache Mutter in der Antidiskriminierungsstelle des 
Landes Steiermark tätig.

In Zeiten, in denen das politische und gesellschaftliche Klima 
gegenüber andersdenkenden und andersseienden Menschen, 
besonders aus anderen Kulturkreisen, zunehmend feindlich 
geprägt ist, steht Pauline Riesel-Soumaré als leuchtendes Bei-
spiel gegen Xenophobie, Rassismus und Intoleranz. Der Mut 
zur Veränderung kann Berge versetzen.

LC

Das intermediale Kulturprojekt  
„LC Kulturbotschafterin“
wird in Kooperation mit dem Land 
Steiermark umgesetzt.

botschafterin
Kultur-
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Locker und beschwingt gleitet Dr. 
Irmgard Griss über den Franzis-
kanerplatz, in luftiger Daunenjacke 
und Turnschuhen setzt sie sich an 
den Tisch, der Kaffee steht schon 
bereit. 

Frau Dr. Griss, Sie haben im ersten 
Wahlgang zur Bundespräsidenten-
wahl, zu der Sie als unabhängige 
Kandidatin angetreten sind, nur 
hauchdünn die Stichwahl verpasst. 

Empfinden 
Sie diesen 
Erfolg auch 
als Auftrag?
Mein Weg ist der der vernünftigen und 
fairen Argumentation, nicht Hetze und 
Manipulation. Eine andere Art von 
Politik, nicht die des Parteienkampfes 
und der Postenerhaltung. Wir haben 
gute Voraussetzungen in diesem Land 
und können etwas bewegen. Der Weg 
ist, dass Politik in den verschiedenen 

IRMGARD
GRISS
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DIE EHEMALI-
GE PRÄSIDENT-
SCHAFTSKAN-
DIDATIN SOWIE 
PRÄSIDENTIN DES 
OBERSTEN GE-
RICHTSHOFES IM 
LIVING-CULTURE- 
GESPRÄCH.
Text: Christian Schmidt

Christian Schmidt traf eine vollkommen 
weltoffene jugendlich sprühende Beinahe-

Präsidentin, ganz ohne Allüren, natürlich und 
voller Neugierde, von der wir meinen, sie 
würde unsere Werte gut repräsentieren.
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Bereichen konstruktiv arbeitet und Ver-
besserungen herbeiführt. Man braucht 
keine Partei, sondern ein Team, das mit 
ehrlichem Engagement und mit Motiva-
tion etwas bewirken will. Das Problem 
ist, Leute zu finden, die sich auf  eine 
Liste setzen und aktiv gestalten wollen.

Wollen Sie in der Politik weiterhin 
tätig sein?
Mein Ansatz wäre: Stellen wir verschie-
dene Projekte in Österreich auf, nennen 
wir sie ‘‘Leuchtturmprojekte‘‘, in deren 
Rahmen wir wir etwas tun. Vielleicht 
gelänge es, eine Plattform zu schaffen, 
auf  deren Basis sich Leute aus den ver-
schiedensten Bereichen einbringen kön-
nen. Dafür würde ich mich einsetzen.

Das Klima in der Gesellschaft wird 
zusehends durch Angst bestimmt. 
Wie erklären Sie sich das?

„PROBLEME KÖN-
NEN NICHT MIT 
EINER NEGATIVEN 
GRUNDHALTUNG 
GELÖST WERDEN.“

Der Grund für das steigende Gefühl 
der Angst in unserer Gesellschaft sind 
die rasanten Veränderungen unserer 
Zeit. Diese Angst wird oft durch falsche 
Informationen und am Kern der Prob-
leme vorbeigehende Berichterstattung 
geschürt. Wie im Fall des Frankfurter 
Flughafens, der in einem Artikel einer 
rechts-populistischen Internetplattform 
beschuldigt wurde, im Minutentakt 
Flugzeuge mit Flüchtlingen an Bord 
landen zu lassen. Dies entsprach absolut 
nicht den Tatsachen. Der Flughafen 
und das deutsche Innenministerium 
dementierten das in einer Meldung, die 
jedoch durch die schnelle Verbreitung 
der Falschmeldung kaum noch wah-
rgenommen wurde. Hier muss man 
schon in der in der Schule ansetzen 
durch die Vermittlung der Fähigkeit 
zur Medienkritik und zu sachlicher 
Argumentation. 

Living Culture steht für die Werte 
Toleranz und Weltoffenheit, für ein 
bewusst geführtes Leben. Welcher 
Wert ist für Sie besonders wichtig?
Es ist zentral für mich, einen positiven 
Blick auf  die Umwelt zu bewahren. 
Probleme können nicht mit einer 
negativen Grundhaltung gelöst werden. 
Bestehende Probleme müssen mit einer 
optimistischen Einstellung versucht 
gelöst zu werden, indem Verantwortung 
übernommen wird und gefragt wird: 
Was kann ich in meinem Umfeld ver-
bessern und bewirken?
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Klick’ dich durch die 

besten Seiten der

Steiermark:

>  Informationen – 

>  Diskussionen – 

>  Impressionen.
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oder was? 
Alles Schoko,

„CHOCOLATIER, BAUERNHOFROMANTIKER UND EIN BIS-
SERL ANDERSMACHER“: MIT DIESEN WORTEN BESCHREIBT 
SICH JOSEF ZOTTER WOHL SELBST AM TREFFENDSTEN. 
WIR BESUCHTEN IHN – FAST 10 JAHRE NACH DEM ER-
STEN LIVING CULTURE ARTIKEL ÜBER SEINEN KREATIVEN 
SCHOKOLADEKOSMOS – FÜR EIN UPDATE IM SÜDOSTSTEI-
RISCHEN HÜGELLAND.
Text: Lukas und Monika Wogrolly
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zergehen…Von der 
Schokoladenbibliothek, 
vor welcher er mit 
dem aktuellen Ma-
gazin Living Culture 
zwischen den Zähnen 
für unseren Fotografen 
posiert, als wäre auch 
Living Culture eine 
seiner Schokoladen, 
bis zu gondelfahrenden 
Trinkschokoladen und 
einer Verkostungsstati-
on für Mutige ist alles da, was man sich 
nie hätte träumen lassen. Was aber ist 
das Geheimnis des Zotterschen Erfolgs? 
Der Schoko-Zampano trifft mit seinen 
elementaren visuellen, haptischen, 
olfaktorischen und überaus sinnlichen 
Reizen nicht nur den Nerv der mensch-
lichen Seele, sondern holt das „innere 
Kind“ ebendort ab, wo es ist: Wodurch 
sonst, wenn nicht durch die klassische 
Süße von Schokolade und Buntheit von 
Banderolen werden Kindheitsgefühle, 
tief  sitzende Wünsche, verborgene Tag-
träume und Sehnsüchte subtil wieder 
erweckt? Der Eindruck einer gleichsam 
kosmischen Selbsterfahrung entsteht 
bei so viel bunter Vielfalt und den 
mannigfaltigen überraschenden, teils 
frappierenden Einzelheiten in dieser 
grenzenlosen Welt, durch die wir – stets 
unter der Prämisse des FAIR TRADE 
Gedankens – förmlich lustwandeln. 

Die Zottersche Welt hat auch didak-
tische Effekte, regt zum Nachdenken 
an: Egal ob man bei der Produktion 
der unendlich vielen Schokokreationen 
über die Schulter schaut, im Kakao- 
Kino etwas über die Herkunft der 
Schokolade erfährt oder im Schoko-
Laden Theater die ausgefallensten 

hauseigenen Schoko-Kreationen – wie 
zum Beispiel PopArt-Corn, MitziBlue, 
Trinkschokolade oder an der Station 
für Mutige: Fischkopf- oder Wurm-
schokolade – probiert, alles ist geprägt 
von Fair Trade und Nachhaltigkeit, 
den Kernpunkten der Zotter’schen 
Philosophie. Diese wird auch im 
Essbaren Tiergarten spürbar, wo man 
einen etwas anderen Blick auf  unsere 
Nutztiere bekommt. Zotters ganze Fa-
milie lebt mitten in dieser Welt: Gattin 
Ulrike leitet die Finanzen, Tochter Julia 
(29 Jahre) leitet das Schokotheater in 
Shanghai und Sohn Michael (28) werkt 
als studierter Wirtschaftsinformatiker 
im IT-Bereich des Unternehmens, 
zudem besucht Nesthäkchen Valerie mit 
elf  Jahren die Waldorfschule – somit 
ist die Zotter Schokoladen-Manufaktur 
und Schokoladen-Erlebniswelt ein 
echter Familienbetrieb!

ZOTTER SCHOKOLADEN  
MANUFAKTUR 

8333 Riegersburg 
Bergl 56

T: 03152 5554

www.zotter.at

Nur unweit der Riegersburg liegt die 
mittlerweile wohl ebenso bekannte 
Schokoladen-Manufaktur und Scho-
koladen-Erlebniswelt des Josef  Zotter. 
Das Zottersche Reich kommt einem 
im ersten Moment ein bisschen vor wie 
eine Mischung aus Pilgerstätte, Kultur-
zentrum und einer angesichts des Besu-
cherzustroms und der überfüllten Park-
plätze etwas anderen „Disney World“ 
vor – zumindest was die Schrägheit, 
Spiritualität und Einzigartigkeit betrifft, 
die auch Zotters gigantische globale 
Wirkung erklärt. Die Schokoladen-
Manufaktur ist Arbeitgeberin von 160 
MitarbeiterInnen genauso wie Ziel von 
265.000 BesucherInnen im Jahr. Zotter 
selbst erscheint unkonventionell, spon-
tan, gut gelaunt, sprühend vor Energie. 
Und spontan lässt er sich sogleich mit 
Besuchern, Kids und Gruppen fotogra-
fieren, immer sein strahlendes Lächeln 
im Gesicht. Und das Glühen in den 
Augen, das nur Pioniere haben. Ideen- 
umsetzer – dieser Titel fehlt vielleicht 
noch auf  Josef  Zotters Vistenkarte: 
Denn das ist mithin, was seinen Zauber 
schafft: Ihm gehen die Ideen nicht 
aus, sodass es sogar auf  dem Areal 
seines „Essbaren Tiergarten“ einen mit 
Grabsteinen und Inschriften versehenen 
„Ideenfriedhof“ gibt, wo vormalige 
Schokoladensorten und nicht umge-
setzte Projekte darnieder liegen. Josef  
Zotters Welt umschließt ihre Besucher 
sanft und extrahiert sie aus allem Ge-
wöhnlichen. Das bringt einen fast thera-
peutischen Effekt mit sich und schafft 
sofort Erleichterung. Die Alltagslast 
fällt ab, sobald wir im wahrsten Sinn 
des Wortes in eine Welt aus Schokolade 
eintauchen…und für die nächsten Stun-
den darin aufgehen, Teil davon sind…
uns treiben lassen…und vor Staunen Fo
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Josef Zotter geriet in einen kreativen FLOW, 
als er Fotoredakteur Christian Schmidt, 

Chefredakteur Lukas Wogrolly und Heraus-
geberin Monika Wogrolly mit neuen Ideen 

für die 10 Jahre Living Culture Veranstaltung 
zum Schmelzen brachte.
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Herr Dr. Leitinger?

DIE DERMATOLOGIE IST 
SEINE LEIDENSCHAFT 
EBENSO WIE DER ARZT-
BERUF AN SICH. WIE DR. 
GERHARD LEITINGER ZU 
SEINEN PATIENTINNEN 
UND PATIENTEN TROTZ 
ÄRZTLICHEN WISSENS-
VORSPRUNGES EINE 
GLEICHWERTIGE BEZIE-
HUNG HERSTELLT UND 
IHNEN SOMIT DIE MAXI-
MALE ENTSCHEIDUNGS-
FREIHEIT BIETET, HABEN 
WIR BEI EINEM BESUCH 
HERAUSGEFUNDEN.
Text: Monika Wogrolly

Kalendarisch Mitte fünfzig, wirkt 
Leitinger selbst wie das Testimo-
nial seiner ärztlichen Kunst. „Nicht 
in die Sonne gehen, nicht rauchen, 
ausreichend schlafen, allgemeine Zu-
friedenheit“, verrät der zweifache Opa, 

Hobbysegler und Fliegenfischer das 
Rezept seines jugendlichen Aussehens. 
Gleich nach Betreten der Ordination 
geht einem der Anblick eines gigan-
tischen Huchens im wahrsten Sinn des 
Wortes „unter die Haut“. Als Patient 

begibt man sich staunend an Schau-
kästen mit kapitalen Fischtrophäen 
entlang zum Warteraum. Ein facetten-
reiches Potpourri aus Kunstdrucken, 
Fotos und Fortbildungsteilnahmen 
schmückt ringsherum die Wände, 

HERZEN,
WAS LIEGT IHNEN AM 
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Dr. Leitinger 
antwortet

die umfassende Aufklärung, um ihnen 
bestmögliche eigene Entscheidungen 
zu ermöglichen. Seine Maxime: „Je 
schwerer die Krankheit, desto 
zeitlich aufwändiger die Aufklä-
rung.“ Leitingers Energiequellen sind 
zweifellos die Familie. Und dann war 
da noch was: „Der Huchen draußen 
stammt aus der Mur in St. Michael 
und ist mit 18 Kilogramm wohl der 
Fisch meines Lebens. Fliegenfischen ist 
mein Ausgleich zum Beruf, ebenso wie 
das Segeln.“ „Was liegt Ihnen am 
Herzen, Herr Dr. Leitinger?“ Er 
überlegt nicht lang und sagt: „Die nati-
onale und internationale medizinische 
Fortbildung ist in meinem Beruf  ein 
Must have und dient auch zur Quali-
tätssicherung der ärztlichen Tätigkeit.“

„Ist die ärztliche Kunst eine 
Kunst, Herr Doktor Leitinger?“
„Im Gesicht ein Loch zu machen, 
ist zunächst nicht schwer. Es gibt 
aber verschiedene Wege, wie man 
es schließt. Die Herausforderung ist, 
wie man und wo man zum Beispiel 
Haut entnimmt oder verschiebt, 
um die ästhetischen Erfordernisse 
optimal zu erfüllen. Das ist jeweils 
individuell zu handhaben.“

„Soll man jedes erhabene Mut-
termal entfernen?“ 
„In den achtziger Jahren hat man 
noch viel mehr Muttermale ent-
fernt, in der Hoffnung, so das Risiko 
der Entstehung von Melanomen zu 
minimieren. Man weiß inzwischen, 
dass Melanome auch auf  gesunder 
Haut entstehen. Was besonders zu 
beachten ist, sind Veränderungen 
bei bestehenden Muttermalen oder 
neu auftretende Läsionen.“

„Ist UV Strahlung immer 
schlecht?“
„Starke Sonnenbestrahlung ist nie 
gut für die Haut. Das Vitamin D 
bezieht der Mensch nicht nur über 
das UV-Licht, besonders im Winter 
vornehmlich über die Ernährung 
oder Vitamin D-Tropfen als Sub-
stitution. Textiler Sonnenschutz ist 
am allerbesten gegen UV-Strah-
lung, ich rate zu Hut und Hemd. 
Empfehlenswert ist langärmelige 
Badebekleidung beispielsweise beim 
Schnorcheln, man spürt sie ebenso 
wenig wie die Badehose. Ich sage 
das aus Erfahrung.“

HAUTARZT
DR. GERHARD LEITINGER
DERMATOLOGIE &  
VENEROLOGIE 

Muttermalvorsorge, Operationen, Laserchi-
rurgie, BOTOX, Faltenbehandlung, LASER-
Haarentfernung, Venenoperationen

Herrengasse 28 /Eisernes Tor 
8010 GRAZ

T: 0 316 / 31 94 34

Privat und Alle Kassen

Ordination nach VoranmeldungFo
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bewacht von einer fast 
deckenhohen Giraffe, die 
man erst beim zweiten 
Hinsehen als Kinderspiel-
zeug erkennt. Gut gelaunt 
und von sportlicher Figur 
erscheint der Herr über 
diese museale Wunder-
welt im Türrahmen. 
Der Doktor liebt seine 
medizinische Disziplin: 
„Die Dermatologie 
ist sehr vielseitig – 
das Spektrum reicht 
von der Allergologie 
über die Tumorchi-
rurgie, die Venenkrankheiten, 
bis zu Geschlechtskrankheiten.“ 
Leitinger hat sich auf  die operative 
Dermatologie und kosmetische Medizin 
spezialisiert. „Faszinierend dabei ist: 
Mit dem nötigen Wissen kann man 
in der Dermatologie in vielen Fällen 
auch ohne große Gerätschaften, ohne 
Labor, ohne Medizintechnik eine rasche 
Diagnose stellen.“ Es gibt für ihn ethi-
sche Gründe, manchmal kosmetische 
Eingriffe abzulehnen: „Man muss 
immer prüfen, ob nicht ein psy-
chiatrisches Krankheitsbild hinter 
dem Wunsch nach einer kosme-
tischen Behandlung steckt. Im Fall 
einer Wahrnehmungsstörung oder eines 
gestörten Selbstwertgefühls wird eine 
Veränderung des Äußeren die Person 
zumeist nicht glücklich machen.“ Zum 
Thema Medizinethik sagt der Absol-
vent eines Bioethik-Studiums in Linz: 
„Die vier Prinzipien der Behand-
lung sind für mich zentral: Der 
Auftrag zu helfen, das nicht Schaden 
Dürfen, die autonome Entscheidung 
des Patienten und das Prinzip gerechter 
Verteilung von Ressourcen.“ Leitinger 
kultiviert eine gleichwertige Bezie-
hungsebene zu seinen Patientinnen und 
Patienten. Und legt größten Wert auf  
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mit Gerichtspsychiater 
Reinhard Haller 

Monika Wogrolly, Justine Bullner, Rein-
hard Haller, Lukas Wogrolly und Julia 
Johansson (v. l. n. r.) 

Mit Reinhard Haller diskutierten über 
das Thema DAS BÖSE im Publi-
kum Sport-Doyen Robert Seeger, die 
Medizinprofessoren Robert Gasser und 
Herwig Holzer, Heinz Anderwald und 
Radio Soundportal Reinhard Holber, 
die stellvertretend für die zahlreichen 
Anwesenden Fragen an Haller richte-
ten. Gert Haubenhofer, Büroleiter von 
Bürgermeister Siegfried Nagl, war in 
dessen Vertretung mit Gemeinderätin 
Elisabeth Potzinger gekommen. Ein 
Anliegen war dem Gerichtspsychiater, 
seinen Auftritt in der ZiB2 zum Aus-
gang des Gerichtsprozesses zur „Grazer 
Amokfahrt“ richtigzustellen. Natürlich 
sei die Unzurechnungsfähigkeit eines 
schizophrenen (also schwer psychisch 
beeinträchtigten) Menschen keine 
Entschuldigung für eine Untat. Und 

sei es auch nach Haller wichtig, derlei 
Verbrechen vorzubeugen, indem ein 
beispielgebendes Urteil verhängt werde; 
dennoch sollten schizophrene Patienten 
wie Alen R. entsprechend psychiatrisch 
und psychopharmakologisch-thera-
peutisch behandelt werden. Reinhard 
Haller wäre dafür gewesen, man hätte 
weitere Gutachter bestellt, bis man sich 
über den tatsächlichen Zustand von 
Alen R. einig geworden wäre.  

Reinhard Haller, Monika Wogrolly, 

Robert Seeger (v. l. n
. r.) 

IM CAFÉ PROMENADE ERWAR-
TEN AM ABEND DES 23.11. 
ÜBER HUNDERTZWANZIG GRA-
ZERINNEN UND GRAZER SOWIE 
AUS ANGRENZENDEN BUNDES-
LÄNDERN UND WIEN ANGE-
REISTE PHILOSOPHIE-INTERES-
SIERTE GERICHTSPSYCHIATER 
REINHARD HALLER BEI MONI-
KA WOGROLLYS PHILCAFÉ IM 
GRAZER CAFÉ PROMENADE. 

Im 2. Teil der Veranstaltung talkte 
Veranstalterin Monika Wogrolly mit 
Reinhard Haller über die zunehmende 
Attraktivität des Narzissmus, die sich 
im amerikanischen Wahlausgang 
widergespiegelt habe. Trump sei ein 
Prototyp des Narzissmus und werde 
gesellschaftlich bejaht und für nachah-
menswert befunden, was einiges über 
die soziale Entwicklung unserer Zeit 
aussage.
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Die Anders-
denkerin
Als „Partei für das tägliche Leben“ de-
finiert die Grazer Vizebürgermeisterin 
Elke Kahr „ihre“ KPÖ. Der Schwer-
punkt liegt dabei beim Thema Wohnen: 
„Es hat durch uns einen Gebühren- 
und Tarifstopp bei den Betriebskosten 
gegeben. Und dass jetzt wieder mehr 
Gemeindewohnungen gebaut werden. 
Dazu noch den Sozialpass der Stadt 
Graz. Nicht zuletzt auch einen Stopp 
der Privatisierungswelle.“ Das zweite 
große Anliegen: eine Umverteilung des 
Vermögens. Ein größeres Vermögen ge-
höre stärker besteuert, zudem noch die 

Wiedereinführung von Wertschöpfungs-
abgabe und Maschinensteuer. „Aber 
auch eine Umverteilung vom Bund hin 
zu den Gemeinden und Städten. Weil 
die haben die größten Aufgaben vor 
Ort. Und da stimmt auch der inne-
rösterreichische Finanzausgleich in 
Wirklichkeit nicht“, so Kahr. Ihre Wün-
sche für die Zukunft? „Ein leistbares 
und sicheres Zuhause für alle. Kein 
Oben und Unten, keine Zwei-Klassen-
Gesellschaft. Keine Armut. Und im 
Bildungsbereich dieselben Chancen für 
alle Kinder.“ Fo
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Living Culture interessiert sich für 
den Menschen „hinter dem Amt“ der 
Vizebürgermeisterin.

Text: Lukas Wogrolly

25

LIVING LIFE

Perfekt für Abfall jeder Art

Wir holen Ihren Bauschutt, Altholz, Sperr - 
müll und Grünschnitt direkt bei Ihnen  
Zuhause* ab und entsorgen ihn fachgerecht. 
www.holding-graz.at/grazbag

Holding Graz | Abfallwirtschaft
Tel.: +43 316 887-7272
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BELOW 

„HAIE SIND ELEGANT, ICH LIEBE HAIE“, SO UNTERWASSERFILM-
DOYEN HANS HASS. IN DER LIVING CULTURE AUSGABE 05 

FÜHRTE MONIKA WOGROLLY DAS HEUTE HISTORISCHE GE-
SPRÄCH MIT DEM INDESSEN VERSTORBENEN UNTERWASSER-

FILMPIONIER; NACHZULESEN: WWW.LIVING-CULTURE.AT
 IN DER NACHFOLGE VON HASS IST DEM JUNGEN WIESBADE-

NER TOBIAS FRIEDRICH KEIN WASSER ZU TIEF.
Text: Lukas und Monika Wogrolly

SURFACE
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Unsere Heraus-
geberin Monika 
Wogrolly folgte 
auf Frido Hütter, 
Kulturdoyen der 
Kleinen Zeitung, 
in der Jury zum 
El Mundo Aben-
teuer- und Rei-
sefestival. Und 
tauchte in Unter-
wasserbilder ein 
wie in Meeres-
tiefen.

Am 21. / 22. Oktober fand das Aben-
teuer- und Reisevortragsfestival „El 
mundo“ in Judenburg zum 18. Mal 
statt. In der Kategorie „Beste Foto-
grafie“ gewann Tobias Friedrich mit 
seinem Vortrag „Below Surface – das 
Leben im Meer“. Die authentischen 
Tauchaufnahmen des Wiesbadeners 
überzeugten die Jury. Egal ob Clown-
fische, Rochen, Wale oder Haie, 
Seehunde oder sonstige Meeresbewoh-
ner: Friedrichs Aufnahmen erzeugen 
Spannung, sind nicht nur kurios, 
sondern vor allem hautnah. Wie kam er 
selbst „below surface“ – und das noch 
mitsamt der Fotoausrüstung? – „Ange-
fangen hat alles im Jahr 2007 mit einer 
digitalen Spiegelreflexkamera“, sagt der 
Unterwasserpionier. „Ich war bis dahin 
schon leidenschaftlicher Taucher und 
wollte die Momente unter Wasser mit-
nehmen.“ Das krasseste „Event below 
surface“ war eine Begegnung mit einem 
Buckelwal im Oman: „Er hat mir einen 

Schlag mit seiner Schwanzflosse ver-
passt. Die Narbe auf  dem Handrücken 
habe ich noch heute.“ Das war nicht die 
einzige Extrem-Situation in Friedrichs 
Beruf: „In Nord-Norwegen war mir 
einmal so kalt, bis meine Hände so taub 
wurden, dass ich den Auslöser auf  der 
Kamera nicht betätigen konnte. Als 
ich wieder auf  dem Boot war, ist mir 
der Kreislauf  abgesackt.“ Grenzsitu-
ationen mit Haien und Buckelwalen 
nimmt Tobias Friedrich jedoch in Kauf  
angesichts des Reizes, den für ihn das 
Tauchen ausübt: „Du schwebst über ein 
Korallenriff oder bist auch einfach nur 
schwerelos unter Wasser – Das ist mit 
Abstand das Schönste.“   

„… ER HAT MIR MIT SEI-
NER SCHWANZFLOSSE EI-
NEN SCHLAG VERPASST. 
DIE NARBE AUF DEM 
HANDRÜCKEN HABE ICH 
NOCH HEUTE“
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Das ganz besondere Hotel  
nur für Paare

Bergergut
DAS *****KUSCHELHOTEL BERGERGUT IN OBERÖSTERREI-
CH WURDE EXKLUSIV FÜR PAARE GESCHAFFEN. ES BIETET 
EINEN MIX AUS WÄRME-WOHLFÜHLWELT, HOCHWERTIGER 
KULINARIK UND AUSGEDEHNTEN FREILUFTAKTIVITÄTEN. DAS 
ALLES NATÜRLICH IM RAHMEN VON INTIMER ZWEISAMKEIT.
Text: Lukas Wogrolly

28



von Luxus, verspielte Himmelbetten, 
ein Ambiente von 1001 Nacht oder die 
Welt der Fabelwesen in der Engels Suite 
ebenfalls ein intimes Exklusiverlebnis. 
Auch in der Penthouse Suite kann man 
in die wunderbare Welt der Zweisam-
keit eintauchen.

Der 1.000 m2 große Wellnessbereich hat 
neben einer Saunalounge, Wasserbetten 
und einem Whirlpool mit Feuerschein 
zudem ein völlig intimes PrivateSpa. 

Die Kulinarik darf  natürlich auch nicht 
zu kurz kommen. Im Jänner 2017 zieht 
das 2-Haubenlokal Culinariat (Gault 
Millau 2017 2 Hauben 15 Punkte) mit 
Küchenchef  Thomas Hofer & Somme-
lier ins Bergergut. Thomas Hofer wird 
im Gault Millau als „eine der größten 
Hoffnungen der heimischen Koch-Sze-
ne“ geehrt. Das verspricht Hochgenuss 
vom Feinsten aus Küche & Keller.

Und auch außerhalb des Hauses sind 
intime Momente garantiert. Im Winter 
etwa beim Langlaufen, Eislaufen, 
Winterwandern, Eisstockschießen oder 

Motorschlittenfahren. Nicht zu verges-
sen die Spritztouren mit dem Audi R8 
Spyder aus dem hoteleigenen Fuhrpark, 
mit dem man PS-stark die Hügel des 
Mühlviertels rauf- und runterfahren 
kann.

Egal womit man seinen Schatz über-
raschen möchte – ob Helikopterflug, 
Pferdeschlittenfahrt, ein Liebesschloss 
zum Schwören der ewigen Liebe, ein 
funkensprühendes Herz über dem 
Paradiesgarten, ein Fotoalbum als blei-
bender Liebesbeweis oder der Heirats-
antrag – die „guten Geister“ des Hauses 
stehen einem bei allem mit Rat und Tat 
zur Seite.
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Sich erholen und voll und ganz auf  
die eigene Beziehung konzentrieren, 
ungestört von Kindern, Beruf  oder 
Alltagsstress. Dafür steht schon lange 
das *****Kuschelhotel Bergergut im 
oberösterreichischen Mühlviertel. Phan-
tasievollen Themensuiten, umfassende 
Coaching-Angebote, liebevolle Well-
nessmöglichkeiten, außergewöhnliche 
Haubenküche und perfekter Service 
garantieren Frühlingsgefühle das ganze 
Jahr über.

Ein Wohnzimmer zum intimen Früh-
stück oder romantischen „Dinner for 
Two“ - das ist das PRIVATISSIMUM. 
Je nach Geschmack des Paares garan-
tieren modernes Design und ein Hauch 

HOTEL 
BERGERGUT 

4170 Afiesl 7 
Oberösterreich - Mühlviertel

T +43-7216-4451  
M bergergut@romantik.at

www.romantik.at

Als Living Culture Herausgeberin Monika Wogrolly das Hotel Ber-
gergut betrat, hatte sie das Gefühl, wie Goldmarie im Märchen 
„reich beschenkt“ zu sein - nicht von einem Goldregen der Frau 
Holle. Aber von der literarischen Aura der edln Hotelanlage.
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Buche(Bilder)-
Wie es im 

steht

Weder erbaut als prunkvolle Palastan-
lage à la Versailles oder Schönbrunn, 
noch als Festungs- oder Wehranlage, 
sondern als Lustschloss Ludwigs II., des 
etwas schrägen oder eher doch: sehr 
schrägen Wagnerianers und Königs 
von Bayern, in der zweiten Hälfte des 
19. Jahrhunderts. Nachempfunden 
dem Baustile einer mittelalterlichen 
deutschen Ritterburg. Schon bei der 
Ankunft am Parkplatz fühlt man sich 
in eine frühe Zeit versetzt. Hinauf  zum 

Schloss gelangt man 
zu Fuß oder mit einem 
Shuttlebus. Oder eben 

ganz stilecht: Mit einer Kutsche. Die 
stetig ansteigende Strecke ist durch-
gehend asphaltiert und führt fast zur 
Gänze durch den Wald. Romantisch. 
Oben fühlt man die Magie dieses Ortes. 
Touristen aus aller Herren Länder 
sind erwartungsvoll und gelaunt trotz 
des Schlechtwetters. Ins Innere des 
Schlosses gelangt man nur im Rahmen 
einer dreißigminütigen Führung, deren 
Startzeitpunkt auf  die Sekunde genau 
getimt ist. Dann beschreitet man Lud-
wigs Prunkräume und sieht einen Film 

über seine Ideen, Baupläne und nie in 
die Realität umgesetzten Luftschlösser. 
Am Ende geht es steil bergab, zurück 
zum Parkplatz, zurück in die Realität. 

SCHLOSS NEUSCHWANSTEIN IST 
EIN MÄRCHENSCHLOSS. EINS, WIE 
ES IM (BILDER-)BUCHE STEHT.
Text: Lukas und Monika Wogrolly

SCHLOSS  
NEUSCHWANSTEIN 

Neuschwansteinstraße 20 
87645 Schwangau, Deutschland

www.neuschwanstein.de

König Ludwig II von Bayern 
lebte seine architektoni-
schen Fantasien auf visionä-
re Weise aus

Lukas und Monika Wogrolly schwelgten 
an einem regnerischen Nachmittag in 
einem wahrgewordenen Märchen in 
Neuschwanstein. Und tranken jeder ein 
Bier, wie es der Ort fast verlangte.
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1/2 Land Stmk

Das Hotel Süd in Graz ist das 
klassische Business-Hotel. Modern 
und attraktiv eingerichtet, bietet 
es Komfort und ein angenehmes 
Preis-Leistungs-Verhältnis. Dazu 
persönliche Betreuung durch das 
Team von Hubert Pferzinger (im 
Bild rechts) und Doris Gaber.
Eines ist klar: Wohlfühlen wird hier 
großgeschrieben. Das merkt man im 
Hotel Süd sofort, das tatsächlich (der 
Name ist Programm) im Grazer Süden 

Text: Lukas Wogrolly
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der Ausbildung zum Küchenmeister und 
dem Hotelfachschul-Abschluss tourte er 
als Wirtschaftsdirektor beziehungsweise 
F&B-Manager sowie Hotelmanager für 
Hilton rund um den Globus und eröff-
nete dabei Hotels. Seit 24 Jahren ist der 
Steyrer nun in der Steiermark. Zusätz-
lich zu seiner Tätigkeit als Hotel-Süd-
Obmann ist er zugleich auch Obmann 
des Tourismusverbandes der Stadt Graz.

Vom

Küchenmeister
zum

und Tourismus-
Obmann

Hotelier
beziehungsweise Südwesten liegt. Die 
moderne Aufmachung mit bunten Far-
ben im Zimmer, dem Zitat „Hier bin ich 
Mensch, hier darf  ich’s sein“ aus Goethes 
Faust über manchen Betten und viel 
Platz für Kunst lassen sofort Wohlfühlat-
mosphäre aufkommen; das Hotel als ein 
spürbarer Kraftort. „Beseelt“ und gestal-
tet wird es von Hubert G. Pferzinger und 
Doris Gaber, die auch selbst im Hotel 
leben. Hubert G. Pferzinger ist gebürtiger 
Steyrer und somit Wahl-Steirer, dessen 
Lebensweg zwischen Oberösterreich und 
Graz über die ganze Welt führte. Nach 
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MIT STEIRISCHER INNOVATION SIND WIR IMMER GUT GEFAHREN.

Wendig unterwegs, in traditionellem Gewand – über Generationen eine

Klasse für sich. Einfach # traditionellmodern 

www.volkskultur.steiermark.at | www.heimatwerk.steiermark.at

SO GEHT STEIRISCH ...



In der Hauptstadt Europas

in Europe 

2016 STELLT DAS KULTURRESSORT DES LANDES STEIERMARK INS-
GESAMT 58 MILLIONEN EURO ZUR FÖRDERUNG DER HEIMISCHEN 
KUNST- UND KULTURLANDSCHAFT ZUR VERFÜGUNG; 10,6 DAVON 

FÜR PROJEKTE DER FREIEN SZENE.
Text: Lukas Wogrolly

Zu den verschiedenen „Calls“ (Aus-
schreibungen, wörtlich: Aufrufen) zähl-
ten auch die Artist-in-Europe-Stipen-
dien. Sie bieten seit 2014 zwei steirischen 
KünstlerInnen pro Jahr die Gelegen-
heit, jeweils drei Monate in Brüssel zu 
arbeiten. Dieser Zeitraum dient dazu, 
nachhaltige internationale Kontakte zu 
knüpfen, Erfahrungen in der Kunstszene 
der Hauptstadt Europas zu sammeln, 

Artist

ausgewählt. Wir baten sie, uns einen 
kurzen Einblick in ihre Tätigkeit in der 
belgischen Hauptstadt zu geben. 

Welchen künstlerischen Input 
bietet Brüssel?
Pressl: Schräge Orte wie die mega-
lomane Jugendstilbasilika am Koekel-
berg, den ebenso megalomanen und 
innen mehr als kafkaesken Justizpalast 

sowie künstlerische Werke mit europä-
ischem und transnationalem Anspruch 
zu schaffen. Unterstützt werden sie in 
den drei Monaten vom Steiermark-Büro, 
wo auch eine Präsentation der jeweiligen 
Arbeitsergebnisse stattfindet. 
Heuer wurden die beiden bildenden 
Künstler Wendelin Pressl (Brüssel-
Aufenthalt im Frühjahr) und Franz 
Konrad (Brüssel-Aufenthalt im Herbst) 

Künstler Wendelin 
Pressl auf dem 
Dach des Mu-
seums WIELS in 
Brüssel
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Mag. Marina Chrystoph oder Barbara 
Stacher von der europäischen Kommis-
sion/Kultur kennengelernt. 
Konrad: Ab dem ersten Tag Dienst-
fahrrad und Wohnung direkt im 
Zentrum der Stadt. Es ist einfach schön, 
wenn man einigen wichtigen Persön-
lichkeiten ganz einfach vorgestellt wird 
und sich nicht selbst ständig um alle 
Kontakte kümmern muss.

Inwieweit merkt man in Brüssel 
noch was von den Terroranschlä-
gen des 22. März? 
Pressl: Den Hinflug im April musste 
ich dreimal umbuchen, und dann ging 
es auch nur bis Lüttich. In der Stadt 
selbst die U-Bahn noch nicht in Betrieb, 
dafür Militär an jeder Ecke, Soldaten in 
martialischer Aufmachung, aber immer 
freundlich grüßend.
Konrad: Überall die Soldaten: an den 
Eingängen zu wichtigen Gebäuden 
und Institutionen, sowie in der Metro 
marschieren bewaffnete Ordnungs-
kräfte auf  und ab. Ich stell mir Brüssel 
eigentlich noch schöner vor ohne diese 
Maßnahmen. 

Beschreiben Sie kurz näher Ihr 
künstlerisches Schaffen während 
des Brüssel-Aufenthaltes. 
Pressl: Zum Beispiel „Sternbild-
grenzen“.Ich bin gerade dabei, neue 
Sternbilder zu kreieren die mit Grenzen 
zu tun haben und diese dann in neue 
Sternbildgrenzen zu bannen; als Zeich-
nungen; in einem fiktiven Universum…
Konrad: Derzeit arbeite ich am Wand-
bild „Garten der Möglichkeiten“. Es 
wird auf  jeden Fall eine kleine blei-
bende Arbeit im Steiermark-Haus von 
mir geben. Meine Arbeitsweise ist aber 
recht zeitintensiv und drei Monate sind 
fast zu kurz. Als ausdrückliches Ziel für 
die kommenden Jahre habe ich, meine 
künstlerische Arbeit einem internatio-
nalen Publikum näherzubringen. Fo
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oder das genauso megalomane, etwas 
verstaubte Kriegsmuseum. Dann die 
vielen Märkte. Und die Museen, wie 
das Kulturzentrum Bozar oder das 
Parlamentarium, das Besucherzentrum 
des Europäischen Parlaments. Zudem 
hatte ich das Glück, in der Zeit der 
Kunstmesse „Art Brussels“ da zu sein, 
und konnte mir so einen Überblick 
über die Galerien schaffen sowie auch 
gleich Bekannte von „zuhause“ in Form 
österreichischer Galerien treffen. 
Konrad: Die vielen unterschiedlichen 
Menschen und Kulturen, die vielen un-
terschiedlichen Sprachen, die alle hier 
gesprochen werden. 

Inwieweit haben Ihnen die vom 
Land Steiermark zur Verfügung 
gestellten Kontakte geholfen? 
Pressl: Vom Steiermark-Haus wurde 
ich mit Unterkunft, Info und Fahrrad 
versorgt, dazu gab es als „Initiation“ 
gleich einmal eine Führung durch 
das Europäische Parlament. Zudem 
habe ich durch das Steiermark-Büro 
interessante Leute wie die Direktorin 
des österreichischen Kulturforums 

Künstler Franz Konrad

Wendelin Pressls Arbeitsplatz
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Geschichten,  
die das Leben  

schreibt

Aufeinander zugehen und sich gegensei-
tig respektieren. Ein wichtiges Thema 
der heutigen Zeit. Die „Antidiskrimi-
nierungsstelle Steiermark“ mit Living 
Culture Kulturbotschafterin Pauline 
Riesel-Soumaré als zentrale Einrichtung 
für ein besseres Miteinander. Auch im 
Projekt „Lebensmärchen“ ist eine kleine 
Gruppe junger Menschen auf  der Suche 
nach mehr Menschlichkeit. Auf  absolut 
anonymer Basis kann hier jede/r seine/
ihre eigene, ganz persönliche Geschichte 

Elisabeth Eder, 
Madelaine Weber, 
Raphaela Hemet, 
Lisa Trattner und 
vorne Johannes 
Schweitzer (von li. 
n. re.)

LEBENSMÄRCHEN

E kontakt@lebensmaerchen.com  
M 0043 681 2048 4209 

http://lebensmaerchen.com 

Projekt „Lebensmärchen“

erzählen. Die Geschichte die ihn/sie zu 
der Person gemacht hat, die er/sie heute 
ist. Entweder mündlich bei einem Tref-
fen oder schriftlich. Das Team um Lisa 
Trattner bringt sie dann in die passende 
Form und veröffentlicht sie im Internet 
bei den anderen Texten. „Wie sollen wir 
einander verstehen können, wenn wir 
nicht wissen, welchen Hintergrund unser 
Gegenüber hat?“, so Trattner über den 
Hauptgrund des Projektes. „Das Ziel ist 
auch, möglichst viele unterschiedliche Fo
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Menschen, auch aus unterschiedlichen 
Bundesländern, damit zu erreichen.
Wir sind immer auf  der Suche nach 
neuen Erzähler/innen. Einfach sich 
bei uns melden und die persönliche 
Geschichte schreiben lassen.“

Text: Lukas Wogrolly
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