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—— LIVING CULTURE ——

Living Culture wird 10. Seit 2007 Kultur,

die Sie nicht im Museum finden. Nicht in
der Oper. Nicht auf einer Vernissage. Nicht
auf einer Fernreise. Sondern hier. Jetzt.

Im Denken. Flihlen. Handeln. Mit in die Tat
umgesetzter Kultur. Lesen Sie. Und erleben
das Meer, den Unterschied, die Freiheit wie
wir, wenn wir lhr Magazin machen.

LIVING SEX

06 Seite Sex: Sexualtherapeutin Dr.
Monika Wogrolly antwortet auf
Ihre Fragen

LIVING BUSINESS

08 Deloitte Styria: Warum Rundum-
beratung so viel Herz und Gefihl
erfordert

12 Energietankstelle Leben: Die
Person hinter dem Grazer Biir-
germeister Siegfried Nag|

LIVING LIFE

14 Love Story: Die Grazer
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—— LIVING LIFESTYLE ——

Da

BOse

Warum immer mehr Ver(w)irrte den ultima-
tiven Kick im Bésen suchen...

...und dhnlich provokante Fragen
stellen wir uns und Thnen: Living
Culture nimmt sich im 10. Jahr
seines Bestehens jetzt der harten
Themen an. Kein
Scherz, liebe
Leserinnen und
Leser; auch kein
»~Pranking®, zu
Deutsch Lausbu-
benstreich.

Wir machen
ernst: Auf
kultivierte Art
und Weise ver-
suchten wir jetzt schon zum zweiten
Mal —am 23.11.2016 bei ,,Monika
Wogrollys LC-Philcafé” im Café
Promenade am Grazer Stadtpark —
heiBe Eisen unseres Daseins nicht
nur anzufassen. Sondern dariiber
offen und achtsam zu diskutieren.
So kénnen wir in Graz die uns zuge-
fiigte kollektive Krankung durch die
Wahnsinnstat von Alen R. bewal-
tigen. Indem wir nicht authéren
hinzuschauen, WAS und WO ,,das
Bose® ist, wo es schlummert, lauert,
verborgen schwelt. Indem wir

FUR DIE BEWUSST-
MACHUNG DESSEN,
WAS ,GUT TUT” UND
WAS SIE WISSEN UND
AUCH LEBEN KON-
NEN, MACHEN WIR

WEITERHIN LIVING

CULTURE.

,,das Bose“ nicht ausblenden und
uns nicht in unsere Komfortzonen
naiven Schondenkens oder einer
Verdriangungsstrategie zurtickzie-
hen. Denn Re-
den hilft. Reden.
Laut denken.
Ventile fir auf-
gestauten Zorn
finden. Nicht
problematisie-
ren. Den Radius
im Leben, auf
den wir Einfluss
haben, bewusst
gestalten. Ver-
antwortung Ubernechmen. Kultur in
die Tat umsetzen, leben.

Living Culture ist MEHR ALS
EIN MAGAZIN. Wir sind Living
Culture.

smilra CJ&

Dr. Monika Wogrolly
Herausgeberin

Sehreiben §ie mir
lhre Meinung

monika.wogrolly@living-culture.at

oK

Gewinn-
spiel
GEWINNEN SIE 3x2
TICKETS FUR DEN

BAUERNBUNDBALL
AM 24.2.2017

Gewinnfrage:
Was tragt man am
Bauernbundball?

A) Tracht
B) Badehose
C) Jogginganzug

Ilhre Antwort mit Betreff:
.BBB Gewinnspiel” an
redaktion@living-culture.at
Einsendeschluss: 5.2.2017

Herzlichen
Gluckwunsch!

Wir gratulieren Michael Zitz aus
Ranten zu Dinner & Casino flir 2

Personen im Casino Velden!



— LIVING SEX —_—

"BEZIEHUNGS-
KOMPASS

In Living Culture nimmt Monika
Wogrolly zu Leser/innen-Fragen

»Er begehrt
Andere, nicht
mich*

Sandra H., 41: Mein Mann ist dau-
ernd im Internet und schaut sich
auf YouTube erotische Frauen an.
Wir sind seit zwei _Jahren verhei-
ratet. Unser Sexleben ist seit fiinf
Monaten kompleit eingeschlafen.
Ich bin schon eifersiichtig auf die

Internet-Frauen. Ich hab schon alles

versucht, weif3 nicht mehr, was ich

noch tun kann.

Dr. Monika Wogrolly: Die so ge-
nannten Flitterwochen einer Beziehung
betragen zumeist 6 Monate: Das ist

die Phase mit den Schmetterlingen im
Bauch. Meist wird die Beziehung erst
dann alltagstauglich, wenn Sie nicht
mehr auf Wolke 7 dahin schweben.
Jetzt geht es bei Thnen darum, mit
Threm Mann auch ein alltagstaugliches
Sexleben zu entwickeln, dazu braucht
es Threr beider Entschlusskraft. Denn
Bezichung erfordert Beziehungsarbeit,
Sie sollten mit ihm offen dartber reden,
was sein Verhalten bei Thnen auslost.
Auf keinen Fall sollten Sie in Ihrem
Selbstwertgefiihl verletzt sein, wenn

er Thre erotischen Signale tbersieht.
Moglicher Weise kann eine neutrale
dritte Person in einer Paartherapie die
Gesprachskultur zwischen Ihrem Mann

und Thnen wieder in Gang setzen.

Stellung.

»Er kommt
immer zu

friih*

Erika V., 54: Mein Lebensgefihrte
kommt immer zu friih, es ist thm
peinlich, jetzt driickt er sich schon
vor dem Sex. Ich weif3 nicht, ob
ich froh sein soll. Friiher war Sex
immer unser Beziehungskitt. Was
raten Sie uns?

Dr. Monika Wogrolly: Ihrem
Lebensgefahrten rate ich, zunachst
medizinisch abklaren zu lassen, ob
eine korperliche Erkrankung seinem
vorschnellen Samenerguss (Ejacula-
tio pracox) zugrunde liegt. Erst wenn
facharztlich ausgeschlossen wurde, dass
eine Erkrankung vorliegt, kdnnen Sie
in psychotherapeutische Behandlung
gehen, sich auch in spezielle Sexual-
therapie begeben. Wichtig ist, dass bei

Liebe und Sex kein Leistungsdruck
entsteht. Und kein Erwartungsdruck.

Es gibt verschiedene Techniken, wie

z. B. den Geschlechtsverkehr bewusst
zu unterbrechen oder nach dem
»ochnellschuss® zu pausieren und dann
nochmals quasi in die ndchste Runde zu
gehen. Auf gar keinen Fall funktioniert
Sexualitit ,,nach Plan“ oder erfolgsori-
entiert, darum bitte auch mal einfach

nur kuscheln und genieflen.

Living Culture Herausgeberin und Psy-
chotherapeutin Dr. Monika Wogrolly ist
Expertin fiir das Puls 4 Friihstiicksfern-
sehen und war am 10. Oktober (,Tag
der seelischen Gesundheit” ) fiir Wiene-
rinnen und Wiener live ,,on air”.

Ab sofort kénnen Sie Ihre Fragen des Lebens,

z. B. zu Liebe, Partnerschaft, Sex, Beruf, Familie

an praxis@wogrollymonika.at richten. Die Bear-

beitung lhrer Fragen erfolgt streng vertraulich
und ist kein Therapieersatz.

www.wogrollymonika.at

lllustration: DI Markus Szyszkowitz; Foto: Christian Jungwirth, www.bigshot.at
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GUT ABGESICHERT BEIM FREIZEIT-
WINTERSPORT MIT DEM OAMTC-

SCHUTZBRIEF.

Der Winterurlaub ist schon gebucht, die
nachste Wanderung geplant oder ein
lustiger Rodelausflug beim ers-

ten Schnee im Anflug? Denken Sie
nicht nur an Ihr Fahrzeug, sondern

an Thre gesamte Familie, Partner und
Kinder: Der Schutzbrief ist fiir alle

ein unverzichtbarer Begleiter. Um den
Freizeitaktivitaten im alpinen Gelande
mit Freude entgegenzublicken darf der
OAMTC-Schutzbrief fiir Eltern und
Kinder nicht fehlen. Die Notwendig-
keit des Schutzbriefes wird vielen erst
bewusst, wenn die Rechnung fiir die
Hubschrauber-Rettung im Postkasten
landet. Diese aufwiandigen Einsétze
kénnen Kosten von mehreren tausend
Euro verursachen. Die gesetzliche
Sozial- oder Krankenversicherung
tbernimmt bei einem Schi- oder
Wanderunfall lediglich einen Bruch-
teil der Kosten. Deswegen kann eine
Hubschrauber-Rettung teuer werden —
vor allem dann, wenn keine zusatzliche
Versicherung vorhanden ist. Mit dem
OAMTC-Schutzbrief werden bei Ein-
satzen im alpinen Gelande die Kosten
bis zu 10.000 Euro pro geschiitzter Per-

son ibernommen, er ist fiir sportliche

und aktive Menschen sowie Familien
mit Kindern unbedingt zu empfehlen.
Der OAMTC-Schutzbrief hilft nicht
nur bei Unfallen in Verbindung mit
Fahrzeugen, sondern auch bei Krank-
heit und Verletzungen. Neben der
Kostenruckerstattung fiir Hubschrau-
ber-Rettung im alpinen Gelidnde in

der Freizeit werden auch die Kosten

fir die Heimreise oder die kostspielige
Verlegung in ein dem Wohnort na-
hegelegenes Krankenhaus tibernommen.
Ein besonderes Service des OAMTC

1st der Fahrzeug-Riickholdienst. Falls

es aufgrund einer Verletzung nicht
moglich ist, mit dem eigenen Fahrzeug
selbst die Heimreise aus dem Urlaubsort
anzutreten, bringt ein Mitarbeiter des
OAMTC das Auto — natiirlich mit der
gesamten Familie und Gepéck — sicher
nach Hause. Fir Mitglieder mit dem
OAMTC-Schutzbrief fallen dadurch
keine Mehrkosten an.

Wenn der Freizeitausflug am Berg

von einem Unfall tiberschattet wird,
helfen die Schutzbrief-Nothilfe sowie
der Schutzbrief mit seinem gesamten
Leistungspaket. Mit dem einmaligen Bei-
trag fiir den OAMTC-Schutzbrief sind

20, :
: /
\ \\@

Sicherer Schutz

fiir die gesamte
Familie - mit dem
OAMTC Schutzbrief.

Hubschrauberbergekosten bis zu 10.000
Euro fiir Eltern und Kinder (bis 19
Jahre) gedeckt — und das mit nur einem
Schutzbrief fiir die gesamte Familie.
Kinder und Partner kénnen jederzeit
online auf www.oeamtc.at per Telefon
unter 0316/504 oder an jedem OAMTC
Stutzpunkt zur Mitgliedschaft kostenlos
hinzugefiigt werden.

Fir alle, die haufig auf den Bergen
unterwegs sind oder mit den Kindern
auf den Ski-Pisten auf und ab fahren, ist
der OAMTC-Schutzbrief die perfekte
Moglichkeit, um bestmdéglich abgesichert
zu sein. Sollte auf der Fahrt ins Skigebiet
bei Ihrem Fahrzeug ein Problem auftre-
ten, rufen Sie einfach die Nothilfenum-
mer des OAMTC 120 an. Die Gelben
Engel des OAMTC sind alleine in der
Steiermark mit 80 Spezialfahrzeugen

unterwegs und helfen in Notsituationen.

Alle Infos auch unter
www.oeamtc.at/schutzbrief oder
an jedem OAMTC Stiitzpunkt.



Bernhard Pfeiffer (links) und
Friedrich Mostl

Deloitte.

Herzlich Willkommen

Vertrauen ais

Erfolgsfaktor

15 JAHRE DELOITTE
STYRIA: DIE ZEIT SEI IN
DER RUCKSCHAU WIE
IM FLUG VERGANGEN,
SO VIEL HABE SICH ENT-
WICKELT, RESUMIEREN
DIE GRUNDER UND GE-
SCHAFTSFUHRER VON
DELOITTE STYRIA EIN-
HELLIG.

Ebenso lang leiten Friedrich Mostl
und Bernhard Pfeiffer als Partner die

Geschicke der Kanzlei, und erganzen

sich dabei in ithrer Unterschiedlich-
keit perfekt. Begonnen habe alles mit

kollegialer Sympathie, der Synthese aus

Vertrauen und Wertschitzung sowie

einer gemeinsamen Vision.

Schon beim ersten Handedruck am
Empfang des mehrstockig angelegten
Biirogebaudes im Grazer Univiertel

entsteht ein sicheres Gefiihl: Die beiden

Steuerberater Friedrich Mostl und
Bernhard Pfeiffer méchte man auf

Anhieb mit wichtigen Unternehmens-

fragen betrauen. Es herrscht Aufbruchs-
stimmung in der renommierten Kanzlei
— man steht kurz vor dem Umzug. ,Im
nachsten Jahr werden wir am Grazer
Paulustor neue Kanzleiraumlichkeiten
beziehen. Dort stehen uns dann 130
Arbeitsplatze zur Verfiigung®, erklaren
Mostl und Pfeiffer.

Wie kam es zur Griindung der Kanzlei
mit dem breiten Angebotsspektrum

in den Sektoren Non-Profit, Immo-
bilien und universaler Beratung bei
Unternehmensgriindungen? ,.In allen
Bereichen verfugen wir iiber eigene Ex-
pertenteams®, schickt Bernhard Pfeiffer
stolz voraus. ,,Bernhard Pfeiffer und
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ich kennen uns schon seit 1993, noch
als Kollegen®, erinnert sich Friedrich
Mostl an die Urspringe. ,,Irgendwann
kam der Entschluss, gemeinsam eine
Kanzlei zu er6flnen.” Von zunéchst
einer Handvoll Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern wuchs das Team im

Laufe der vergangenen 15 Jahre auf
inzwischen 90 Personen an. ,,Unser
Unternehmenstenor liegt auf dem
Prinzip von Achtsamkeit, Respekt und
aufrichtigem Interesse. Mit einem Wort:
der Wertschétzung.“ Beide Experten
wissen um ihre besondere Beziehung
zu den Kundinnen und Kunden. Und
dass es bei einem Unternchmen von
ihrem Format um weitaus mehr geht als
nichterne Dienstleistungen wie Buch-
haltung, Lohnverrechnung, Finanzbera-
tung sowie Steuer- und Wirtschaftsbe-
ratung. ,,Wir begegnen den Menschen
in unseren Kundinnen und Kunden®,
erklart Bernhard Pfeiffer, ,,und das
schitzen sie: Dass wir sie als gleichwer-
tige Dialogpartnerinnen und Dialog-
partner sehen und fundiert beraten, um
ihnen so den gréfiten Handlungs- und
Entscheidungsspielraum zu bieten.*
»Autonome Entscheidungen sind nur
durch eingehende differenzierte und
individuelle Beratung méglich®, erganzt
Friedrich Méstl. Zum Erfolgsgeheimnis
meinen die beiden, dass es ein stetiges
natiirliches Wachstum durch zuneh-
mende regionale und tberregionale
Kundinnen und Kunden, viel Mund-
propaganda, steigenden Umsatz und
ein groBeres Team gewesen sei, das sie
befliigelt habe.

,»Wir agierten von der Griindung an
nach der Devise ,Act local, think glo-
bal‘. Ein signifikantes Merkmal unserer
Kanzlei ist die internationale Ausrich-
tung. Speziell mit den angrenzenden
Nachbarinnen und Nachbarn sind wir
optimal vernetzt. Das globale Deloitte
Netzwerk bietet uns hier auch Zugang
zu internationalem Know-how®, sagt
Friedrich Mostl. Eine weitere Besonder-

—— LIVING BUSINESS ——

~WIR BEGEGNEN DEN
MENSCHEN IN UN-
SEREN KUNDINNEN

UND KUNDEN"

Bernhard Pfeiffer

heit biete Deloitte Styria im Personal-
beratungsbereich. Hier strebe man einen
,,One-stop-shop* an und berate mit tiber
30 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.
Alle Personaldienstleistungen kénnen
durch Outsourcing an die Kanzlei
ibertragen werden — von der klassischen
Lohnverrechnung, arbeits- und sozi-
alversicherungsrechtlichen Beratung,
Beratung bei Personalentsendungen bis
hin zur Personalberatung. Eine Aufgabe
des Teams bestehe auch darin, fundiert,
differenziert und kompetent Auskunft

zu geben, um den Klientinnen und
Klienten Zukunftsangst zu nehmen. Was
ist fur die nachsten 15 Jahre geplant?
,»Wir wollen auch kiinftig als Allround-
Kanzlei auftreten — unser breitgefich-
ertes Angebot in Graz ist ein zentrales
Alleinstellungsmerkmal®, sagt Bernhard
Pfeiffer. Und Friedrich Mostl fiigt hinzu:
,,INeben unseren klassischen Schwer-
punkten setzen wir kiinftig noch starker
auf Angebote aus dem Financial Advi-
sory- und Human Capital-Bereich. Da
wird in ndchster Zeit noch viel passieren,
wodurch sich unser Serviceangebot wei-

ter vertiefen und vergréBern wird.

DELOITTE
STYRIA
GMBH

Wir unterstiitzen
Unternehmerlnnen auf
dem Weg zum Erfolg

Villefortgasse 11, 8010 Graz
T 0316/373037-0

F 01/ 5370099
graz@deloitte.at

www.deloitte-styria.at

Gewinn-
spiel

GEWINNEN SIE 6x2
TICKETS FUR EIN
GENUSS-ABENTEUER
IM ZOTTER-SCHOKO-
LADENTHEATER

Wir verlosen eine Schoko-Verkos-
tungstour mit Besuch im Essbaren
Tiergarten inklusive BegriBungs-
Aperitif an der Fliigel-Bar und
kleinen Schmankerln aus Zotters
Essbarem Tiergarten. Auf der
Schoko-Verkostungstour erleben
Sie, wie Schokolade entsteht, und
kénnen an 18 Naschstationen die
verflhrerischen Schokokreationen
von Zotter kosten. Zum Abschluss
gibt es noch einen Schnaps oder
einen Zotter-Kaffee und naturlich
auch ein kleines Schoko-Souvenir.

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Termine: Mo-Fr, von 10 bis 16 Uhr
Termin unbedingt vorab reservieren.

Wert: € 29,- p.P.
Verlost werden 12 Tickets.

Gewinnfrage:

Wer tritt am 27.01.2017 bei ,,10 Jah-
re Living Culture” mit einer Live-
Schittung im Casino Graz auf?

1)JOSEF ZOTTER
2)HERMANN NITSCH
3)REINHOLD MESSNER

Ihre Antwort mit Betreff: ,, Gewinnspiel”

an redaktion@living-culture.at

Einsendeschluss: 1. Marz 2017.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.




—— LIVING BUSINESS ——

INFO

Die Energie Graz sichert
nicht nur die Energieversor-
gung der Landeshauptstadt,
sondern sorgt auBerdem

fir eine steigende Lebens-
qualitdt und eine sinkende
Umweltbelastung, durch den
Fokus auf erneuerbare Ener-
gien und Energieeffizienz.

Zudem leistet die Fernwar-
me einen entscheidenden
Beitrag zur sicheren und
dkologisch ausgewogenen
Energieversorgung der rd.
61.000 Haushalte, die in
Graz bereits von der Ener-
gie Graz mit Fernwarme
versorgt werden. Dadurch
wird die CO,-Emission in der
gesamten Region Jahr fir
Jahr um rd. 108.000 Tonnen
reduziert.




Bezahlte Anzeige / Foto: Energie Graz

—— LIVING BUSINESS ——

Ein innovatives

Energiemodell
iir Relninghaus

FUR DEN NEUEN STADTTEIL REININGHAUS HAT DIE ENERGIE
GRAZ EIN INNOVATIVES ENERGIEMODELL AUSGEARBEITET. IM
MITTELPUNKT STEHEN DABEI DER POWER TOWER UND DIE MARI-
ENHUTTE MIT WARMEPUMPEN UND PHOTOVOLTAIKANLAGE.

Schon seit jeher zeichnet die Energie
Graz fiir die Energieversorgung der
steirischen Landeshauptstadt verant-
wortlich. Dank des zunehmenden
Einsatzes von Fernwiarme konnte in den
letzten Jahrzehnten ein wesentlicher
Beitrag zum Umweltschutz geleistet
werden (Reduzierung der COo-Emissi-
onen in der gesamten Region Jahr fiir
Jahr um rund 108.000 Tonnen). Fir
den neu entstehenden Stadtteil Reining-
haus wurde ein umweltschonendes
System der Energienutzung erarbeitet.
Wesentlich ist der 2013 beim Stahlwerk
Marienhiitte errichtete Power Tower.
Er fungiert kiinftig als Warmespeicher
fiir die Versorgung des neuen Stadtteils
Reininghaus. Sein AuBeres wird fiir
Strom aus Photovoltaik gentitzt. Die
Modelle ,,Solar-Anleger* und ,,Solar-

PRO ermoglichen, sich am Er-

Anleger
trag dieser Photovoltaikanlage in Form
eines ,,Naturstrombonus* zu beteiligen.
Eine weitere Photovoltaikanlage ist in
diesem Herbst am Dach der Marien-

hiitte entstanden. Mit rd. 800 Modulen

Text: Lukas Wogrolly

bieten sich damit weitere Méglichkeiten
fiir Solar-Anleger, in die Energietechno-

logie von morgen zu investieren.

Neben dem Power Tower sind weitere
Elemente des umweltfreundlichen
Energieversorgungssystems die Nutzung
vorhandener industrieller Abwéarme, der
Einsatz von hochefhizienten Warme-
pumpen sowie die bereits erwdhnte, im
Herbst neu errichtete Photovoltaikanlage
am Dach der Marienhiitte. Damit konn-
te wieder ein Meilenstein fiir regionalen
Naturstrom gesetzt werden.

Mithilfe der Growarmepumpen, mit
je 5,8 MW thermischer Leistung, die
Ende Oktober von der Energie Graz
erfolgreich in Betrieb genommen
wurden, ist die maximale Verwertung
der Niedertemperaturabwarme der
Marienhiitte méglich. Die Energie Graz
schafft dadurch nicht nur gréBtmaog-
liche Versorgungssicherheit, sondern
auch okologische Vorteile. Zum einen
durch duBerst geringe CO,-Emissionen

und zum anderen dadurch, dass die
Wairmepumpen ausschlieBlich mit
Naturstrom der Solar Graz, einer
100%igen Tochter der Energie Graz,
betrieben werden.

Peter Schlemmer (Abteilungsleiter Fern-
warme, Energie Graz): ,,Nach erfolg-
reichem Abschluss des Probebetriebes
wurde die ,Energiezentrale Marienhiit-
te‘ fiir das innovative ,Energiemodell
Reininghaus‘, samt den Warmepumpen
der Firma Friotherm, tbernommen.
Somit betreiben wir in Eigenverantwor-
tung diese innovative Warmepumpen-
anlage und speisen 6kologische Warme
in das Grazer Fernwarmenetz ein. Dies
ist ein bedeutender Meilenstein fiir die

Energie Graz.”

Informationen dazu finden Sie auf dem
YouTube-Kanal der Energie Graz.

. ENERGIE GRAZ
ey



Woher

nehmen Sie

Thre
Energie,

Herr Biirgermeister Nagl?

IN DER SERIE DER GESPRACHE MIT DEM
GRAZER BURGERMEISTER LASSEN WIR
DIESMAL PARTEIPOLITIK UND STADT-
PLANUNG AUSSEN VOR UND BERICH-
TEN UBER SIEGFRIED NAGLS LEBENS-
PHILOSOPHIE - ODER WIE MAN ES
SCHAFFT, 27 HUTE UNTER EINEN

HUT ZU BRINGEN.

Text: Lukas Wogrolly

Wir besuchen den Grazer Blirgermeister mindestens
jedes Jahr im Rathaus oder anderswo, um mit ihm zu
philosophieren, wozu Siegfried Nagl, der Quer- und

Vorausdenker, stets bereit ist.

Mit fernostlicher Kultur kennt sich der Grazer mann, Grof3vater,
Schwiegersohn,
Sohn, Unterneh-

mer, mehrfaches

Biirgermeister Siegfried Nagl aus. Durch die vielen
Kampfsportarten, die er jahrelang betrieb, hatte
er viel Kontakt mit Menschen aus Asien und gibt
auch zu, dass ithn Shaolin fasziniert. Die ganze Vereinsmitglied,
Lebensphilosophie und der damit verbundene verschiedene Stadt-

Lebensstil basieren auf der Weisheit eines Korea- senatsfunktionen,

ners: ,,Es gibt drei Arten von Nahrung. Die erste Parteiobmann und

ist das was wir essen und trinken, wie wir das nattirlich Biirger-

- ister Siefriedt Noy SehPPf
e fervissticher Lebenskurst

meister. ,,Mit all
diesen ,Hiiten® sind Erergie ous

tun. Die zweite ist die seelische Nahrung, soziale

Kontakte, wie gehen wir miteinander um. Und die —

dritte ist die kosmische Nahrung, das Bewegen in natiirlich Sorgen

der Natur, frische Luft und Sonne. Nur wenn alle und Probleme
drei Nahrungsquellen ordentlich gespeist werden, verbunden. Vor der Nachtruhe habe ich fiir jeden
hat man Energie.“ Dementsprechend ist auch sein JHut* eine eigene Truhe am Dachboden, wo ich

Alltag ausgerichtet: Zuerst Bewegung an der fri- die Probleme einschlieBe. So kann ich immer gut

schen Luft, dann zwei Tassen heilles Wasser wie die
Shaolin-Mo6nche und den ganzen Vormittag nur
Griiner Tee. Das alles als Riistzeug, um tagsiiber
27 verschiedene ,,Hute® zu tragen, wie Ehe-

schlafen, sobald ich den Truhendeckel zumache.*
Und Energie braucht er, denn auch nach 19 Jahren
in der Stadtregierung ist er jener Politiker der
Neues sucht und Graz positiv verandern will!

Fotos: Christian Jungwirth; Living Culture
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Solidaritat

VERBINDET

MICHAEL EHMANN, DER VON 2007 BIS 2008 SEINE POLITISCHE LAUFBAHN
IN DER SPO ALS BEZIRKSVORSTEHER VON GOSTING BEGANN, SOWIE VON
2013 BIS 2016 ALS NATIONALRATSABGEORDNETER IM PARLAMENT TATIG
WAR, KEHRTE IM JUNI 2016 IN DIE KOMMUNALPOLITIK ZURUCK.

Text: Christian Schmidt

Als Stadtrat ist Michael Ehmann
fir Kinder, Jugend und Familie; So-
ziales; Frauen und Gleichstellung;
Arbeit und Beschiaftigung sowie

fiir Wissenschaft zustandig. Bei der
Grazer Gemeinderatswahl am 5.2.2017
tritt er als Spitzenkandidat der SPO an.
Im Living-Culture-Gesprach spricht er
tiber Kernthemen der Sozialdemokratie:
Soziales, Arbeit und Solidaritét - einer
Sozialdemokratie, ,,die in Zeiten sozialer
und wirtschaftlicher Unsicherheit als
Klebstoff des gesellschaftlichen Zu-
sammenhalts fungieren muss®, ist Eh-
mann tiberzeugt. Die aktuelle Diskussion
um die Kiirzung der Mindestsicherung
zeige einmal mehr, dass in schwachen
Konjunkturphasen zu allererst iiber
Kiirzungsmaf3nahmen im Sozialbereich
gesprochen werde, statt dartiber zu
reden, wie man die Wirtschaft ankurbeln
konne, damit die Menschen hinreichend
verdienen wirden, um von ihrem Gehalt
leben zu kénnen.

,,Betroffen von Kiirzungen sind
jene, die ohnehin schon am Exi-
stenzminimum leben®, sagt Mi-
chael Ehmann. Und weiter meint der
SPO-Spitzenkandidat: ,,Wenn man
Menschen auf diese Weise die Lebens-
grundlage entzieht, wird die Kriminali-
tat steigen und auch die Volkswirtschaft
wird darunter leiden. Die Losung

dieser Problematik liegt bei Arbeit und
Beschiftigung. Wenn bezahlte Arbeit
nicht in ausreichendem Mal} vorhanden
ist, steigen die Sozialkosten, weil immer
mehr Menschen vor dem Nichts stehen

und aufgefangen werden
missen. Hier brauchen wir
einen Paradigmenwechsel.
Wir missen uns zukiinf-

tig noch mehr Gedanken
dartiiber machen, wie wir
finanzielle Mittel zielgerich-
tet einsetzen, um Menschen
zu helfen, aus dem System
hinauszukommen, damit
sie wieder ein unabhdngi-
ges Leben mit ordentlich
bezahlter Erwerbsarbeit
fihren kénnen. Ehmann
fordert mehr Vollzeit-
Arbeitsplatze: ,,.Dabei
missen wir auch iber

neue Arbeitszeitmodelle
sprechen.” Skandinavi-

en spiele hierbei eine Vorreiterrolle.

Im Zuge einer Studie, die universitar
begleitet wurde, wurden 6ffentlich Be-
dienstete in zwei Mannschaften geteilt:
Die erste Mannschalft erhielt den vollen
Lohn bei gleichzeitiger Arbeitszeitver-
kiirzung. Die zweite Mannschaft blieb
im vorherrschenden Modell. Wenig
iiberraschend hat die Studie ergeben,
dass die erste Gruppe weniger oft krank
wurde, eine grofere Identifikation mit
dem Betrieb aufwies und zudem auch
noch die Leistungsbereitschaft stieg.
»Auch in Bezug auf die groe Heraus-
forderung der Digitalisierung werden
wir dartiber sprechen miissen, wie es
moglich sein wird, Beschéftigung zu
erhalten bzw. zu erhdhen. Stichwort:

, resumiert

Wertschopfungsabgabe“

der Politiker. Michael Ehmanns Vision
fur Graz: ,,Wichtig ist fiir mich, mit

Optimismus und Enthusiasmus

in die Zukunft zu gehen und die
Armel hochzukrempeln, etwas zu
tun. Die Voraussetzungen in diesem
Land sind sehr gut, die Menschen haben
vielfiltige Ausbildungsméglichkeiten, das
soziale Netz sorgt seit Jahrzehnten fiir
den sozialen Frieden in unserem Land.
Die vorhandenen Probleme werden von
mir mit einer positiven Grundhaltung
angegangen. Ein gutes Miteinander
funktioniert dann, wenn sich die Men-
schen austauschen, solidarisch handeln
und ihre Verschiedenheit in Kultur und
Religion respektieren. Und Reden ist
einer der Schlussel dazu, denn ,beim
Reden kommen die Leit zam‘, wie man

so schon sagt.*



19. Grazer Opernredoute:

+AUF LIEBE
EINGESTELLT"

TRADITIONELL AM LETZTEN SAMSTAG IM JANNER LADEN OPERN-
INTENDANTIN NORA SCHMID UND ORGANISATOR BERND PURCHER
IN DEN VIELLEICHT SCHONSTEN BALLSAAL DER WELT. DIE 19.
GRAZER OPERNREDOUTE STEHT GANZ IM ZEICHEN DER LIEBE.

Dort, wo Opernstars mit ihren Arien auf
den ,,Brettern, die die Welt bedeuten®,
Musikerinnen, Musiker und Maestros im
Orchestergraben das Publikum verzau-
bern, heiflt es am 28. Janner 2017 wie-
der: ,,Alles Walzer!*“. Mit Worten kann
man den Charme der Grazer Opernre-

Text: Lukas und Monika Wogrolly

doute nur andeuten: Eine Synthese aus
Bewihrtem und Innovationen, verbun-
den zu einem fulminantem Erlebniscock-

tail der speziellen Art.

Zuerst das Bewahrte: Das Grazer Phil-
harmonische Orchester unter der Lei-

tung von Chefdirigent Dirk Kaftan wird
auch die 19. Opernredoute mit einem
musikalischen Feuerwerk eréffnen. Das
Eroffnungskomitee, die Mitglieder des
Ballettensembles und der Ballettschule,
sowie Solistinnen und Solisten der Oper
Graz bringen das Parkett zum Beben.



Fotos: Christian Schmidt; Philipp Schulz, philographics.at, Rene van Bakel
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DIE GASTGEBER:

JETZT DIE NEUEN
HIGHLIGHTS:

MICHAEL OSTROW-
SKI ALS NEUER

CONFERENCIER

ZEIT-PLUS

Erstmals gibt es eine halbe
Stunde mehr Opernredou-
te, indem eine halbe Stunde
nach vor verlegt wird
(Einlass 18:30 Uhr, Beginn
21:00 Uhr).

IMMERNEU
Diesmal geleitet Michael Ostrowski als
Conférencier durch die Ballnacht.

EROFFNUNGS-SPECIAL

Durch die Kooperation mit Special
Olympics ziehen vier Athleten gemein-
sam mit dem Eréffnungskomitee ein.

IN VINO VERITAS

Dank der neuen Kooperation mit den
besten Weingtitern der Steiermark STK
gibt es erstmals eine eigene STK Wein-

bar mit Riesenweinauswahl.

,,BEACH BALL*
Erstmals gibt es als neuen Bereich den
wSunset Club® — einen edlen Beachclub

im Galeriefoyer.

Bis in die Morgenstunden unterhalten
im grofien Ballsaal abwechselnd zwei
groBe Orchester das Publikum. Gleich

UND INTENDAN-
TIN NORA SCHMID
MIT ORGANISATOR
BERND PURCHER

zwel Quadrillen sorgen fiir lustig-turbu-

lente Szenen auf der Opernbiithne.

Die facettenreichen Parallelwelten

der Opernredoute erklingen mit
karibischem Charme, prickeln an

den live bespielten Champagnerbars,
verwohnen kulinarisch in Little Italy,
am Opernwirstelstand oder im 1001
Oase Restaurant. Getanzt werden kann
natiirlich auch an allen Nebenschau-
platzen, wie etwa der Tanzbar, begleitet
von Chris Oliver und seiner Band, oder

in der legendédren Opernredoute Disco
mit D] Wolf.

Ganz gleich ob in einer Loge, an Tisch-
plétzen oder flanierend zwischen all den
prunkvollen Locations — die Opernre-
doute ist ein unvergessliches Gesamt-
erlebnis. Sie steht fiir eine groBartige
Eréffnungszeremonie, fiir ein furioses
Mitternachtshighlight und fiir rau-
schende T4nze ebenso wie fur kuriose
Hoppala‘s bei den Publikumsquadrillen
im vielleicht schonsten Ballsaal der Welt.
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FLAGGE ZEIGEN
SCHAFFT IDENTITAT.
WER SEIN LAND UND
SEINE HERKUNFT VER-

LASST, MUSS SICH NEU
ERFINDEN, WIE LC-
KULTURBOTSCHAFTERIN
"\, PAULINE SICH EIN NEUES
8\, SELBSTVERSTANDNIS GE-

B SCHAFFEN HAT.

??? (2017)
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batsaha,f‘terin

Toleranz. Weltoffenheit. Mut zur Verdnderung. Pauline Riesel-Soumare,
Living Culture Kulturbotschafterin 2015, verkorpert diese fundamen-
talen Werte in threr ganzen Personlichkeit.

Text: Christian Schmidt

Die Aufgabe einer Kulturbotschafterin ist es, Werte zu leben
und so zu vermitteln. Besonders der Mut zur Veranderung
scheint in unseren Tagen stdndigen Wandels eine Fahigkeit zu
sein, der in ihrer Aktualitiat groe Bedeutung zukommt. Ver-
anderung war ein permanenter Begleiter fiir Pauline Riesel-
Soumaré, Kulturbotschafterin von 2015, doch erst der Mut
ZUR Veranderung hat Pauline die Stolpersteine des Lebens
ins Positive verwandeln lassen. Derer gab es im bisherigen
Leben der gebiirtigen Senegalesin genug. Als Germanistik-
Studentin erhielt sie 1991 ein Stipendium, um fiir ein Jahr in
Graz zu studieren. In diesem Jahr schloss das Germanistik-
Institut in Dakar, Pauline héatte ihr Studium in der Heimat
nicht beenden kénnen. Sie entschied sich, in Graz zu bleiben.
Neben den Schwierigkeiten, sich neben dem Studium den
Lebensunterhalt zu verdienen, kamen noch rassistische
Anfeindungen hinzu. ,,Damals wohnte ich ein Jahr lang im
Studentenheim, eine Studentin aus Ruanda ebenfalls. Jedes
Mal wenn wir zum Essen den Gemeinschaftsraum betra-
ten, standen alle anwesenden Studenten auf und verliefen
demonstrativ den Raum™, erinnert sich Pauline. Man schrieb
das Jahr 1991. Kein Witz. Diskriminierungen aufgrund ihrer
Herkunft und Hautfarbe standen an der Tagesordnung. Ba-
nanen-Schenkungen von Menschen im Supermarkt mit dem
Zusatz ,,sie miassn jo ganz arm sein’” oder die Frage ,,ob sie
in einem Baum lebe” bis hin zu Beschwerden von Zusehern
der Talkshow, die Pauline lange und erfolgreich moderierte,
,,man wolle keine Affen im Fernsehen” sind bittere Realitét.
Doch Pauline hat eine dicke Haut und einen starken Willen,
die Familie in Dakar und Freunde in Graz gaben ihr den no-
tigen Rickhalt. ,,Anfangs war das natirlich sehr hart. Doch

sich selbst zurtickzuziehen ist nicht die Losung. Die Losung
ist hinauszugehen, auf die Menschen zuzugehen, sich nicht
von Anfeindungen klein machen zu lassen.” Eine Einstel-
lung, die sie solchem Rassismus standhalten lieB3. Sie vertritt
namlich Werte, die diesen Menschen fremd sind und ohne die
das Fremde ewig fremd bleibt: Toleranz und Weltoffenheit.
Tolerant und weltoffen war dann auch die Art und Weise,

wie Pauline den Kampf gegen Intoleranz und Kleingeistig-
keit in ihr eigenes Leben integrierte. Nach dem Studium der
Germanistik und des Kulturmanagements arbeitete sie lange
im Afro-Asiatischen Institut, einem Begegnungszentrum zur
kulturellen Vernetzung fiir Studierende aus Asien, Afrika und
Lateinamerika. Danach leitete sie einige EU-Projekte mit dem
Fokus auf interkultereller Vernetzung mit dem Ziel, Vorur-
teile und Ressentiments abzubauen. Seit 2012 ist die Ehefrau
und zweifache Mutter in der Antidiskriminierungsstelle des
Landes Steiermark tatig.

In Zeiten, in denen das politische und gesellschaftliche Klima
gegeniiber andersdenkenden und andersseienden Menschen,
besonders aus anderen Kulturkreisen, zunehmend feindlich

gepragt ist, steht Pauline Riesel-Soumaré als leuchtendes Bei-
spiel gegen Xenophobie, Rassismus und Intoleranz. Der Mut

zur Veranderung kann Berge versetzen.

Das intermediale Kulturprojekt
+LC Kulturbotschafterin”

wird in Kooperation mit dem Land
Steiermark umgesetzt.

Das Land

Steiermark




DIE EHEMALI-
GE PRASIDENT-
SCHAFTSKAN-
DIDATIN SOWIE
PRASIDENTIN DES
OBERSTEN GE-
RICHTSHOFES IM
LIVING-CULTURE-
GESPRACH.

Text: Christian Schmidt

Locker und beschwingt gleitet Dr.
Irmgard Griss uber den Franzis-
kanerplatz, in luftiger Daunenjacke
und Turnschuhen setzt sie sich an
den Tisch, der Kaffee steht schon
bereit.

Frau Dr. Griss, Sie haben im ersten
Wahlgang zur Bundesprisidenten-
wahl, zu der Sie als unabhangige
Kandidatin angetreten sind, nur
hauchdiinn die Stichwahl verpasst.

Christian Schmidt traf eine vollkommen
weltoffene jugendlich spriihende Beinahe-

E.tnpfinden Présidentin, ganz ohne Alliiren, natiirlich und
Sie diesen voller Neugierde, von der wir meinen, sie
Erfolg auch wiirde unsere Werte gut représentieren.
als Auftrag?

Mein Weg ist der der verniinftigen und
fairen Argumentation, nicht Hetze und
Manipulation. Eine andere Art von
Politik, nicht die des Parteienkampfes
und der Postenerhaltung. Wir haben
gute Voraussetzungen in diesem Land
und kénnen etwas bewegen. Der Weg
ist, dass Politik in den verschiedenen

Foto: Christian Schmidt
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#Steierma

Bereichen konstruktiv arbeitet und Ver-
besserungen herbeifiihrt. Man braucht
keine Partei, sondern ein Team, das mit
chrlichem Engagement und mit Motiva-
tion etwas bewirken will. Das Problem
ist, Leute zu finden, die sich auf eine
Liste setzen und aktiv gestalten wollen.

Wollen Sie in der Politik weiterhin
tatig sein?

Mein Ansatz ware: Stellen wir verschie-
dene Projekte in Osterreich auf, nennen
wir sie “‘Leuchtturmprojekte®, in deren
Rahmen wir wir etwas tun. Vielleicht
gelange es, eine Plattform zu schaffen,
auf deren Basis sich Leute aus den ver-
schiedensten Bereichen einbringen kon-

nen. Dafiir wiirde ich mich einsetzen.

Das Klima in der Gesellschaft wird
zusehends durch Angst bestimmt.
Wie erkliren Sie sich das?

— -
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Der Grund fur das steigende Gefiihl
der Angst in unserer Gesellschaft sind
die rasanten Veranderungen unserer
Zeit. Diese Angst wird oft durch falsche
Informationen und am Kern der Prob-
leme vorbeigehende Berichterstattung
geschiirt. Wie im Fall des Frankfurter
Flughafens, der in einem Artikel einer
rechts-populistischen Internetplattform
beschuldigt wurde, im Minutentakt
Flugzeuge mit Flichtlingen an Bord
landen zu lassen. Dies entsprach absolut
nicht den Tatsachen. Der Flughafen
und das deutsche Innenministerium
dementierten das in einer Meldung, die
jedoch durch die schnelle Verbreitung
der Falschmeldung kaum noch wah-
rgenommen wurde. Hier muss man
schon in der in der Schule ansetzen
durch die Vermittlung der Fahigkeit
zur Medienkritik und zu sachlicher

Argumentation.

,PROBLEME KON-
NEN NICHT MIT
EINER NEGATIVEN
GRUNDHALTUNG
GELOST WERDEN.”

Living Culture steht fiir die Werte
Toleranz und Weltoffenheit, fiir ein
bewusst gefithrtes Leben. Welcher
Wert ist fiir Sie besonders wichtig?
Es ist zentral fiir mich, einen positiven
Blick auf die Umwelt zu bewahren.
Probleme kénnen nicht mit einer
negativen Grundhaltung gelost werden.
Bestehende Probleme miissen mit einer
optimistischen Einstellung versucht
gel6st zu werden, indem Verantwortung
tibernommen wird und gefragt wird:
Was kann ich in meinem Umfeld ver-

bessern und bewirken?

facebook.com/steiermark

n arkl Foto:'iStock

I

Klick' dich durch die
pesten Seiten der
Steiermark:

s Informationen -
s Diskussionen -

8, |mpressionen.

= Die Stziermark und du -

werden wir Freunde!

“Noch-mehr Stelel m&rE‘.gjﬁ?s a_}ﬂf —
www.stelermark.at | wwwistele




Alles Schoo,
oder was’

+CHOCOLATIER, BAUERNHOFROMANTIKER UND EIN BIS-
SERL ANDERSMACHER": MIT DIESEN WORTEN BESCHREIBT
SICH JOSEF ZOTTER WOHL SELBST AM TREFFENDSTEN.
WIR BESUCHTEN IHN - FAST 10 JAHRE NACH DEM ER-
STEN LIVING CULTURE ARTIKEL UBER SEINEN KREATIVEN
SCHOKOLADEKOSMOS - FUR EIN UPDATE IM SUDOSTSTEI-
RISCHEN HUGELLAND.

Text: Lukas und Monika Wogrolly
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Fotos: Christian Schmidt

Josef Zotter geriet in einen kreativen FLOW,
als er Fotoredakteur Christian Schmidt,
Chefredakteur Lukas Wogrolly und Heraus-
geberin Monika Wogrolly mit neuen Ideen
fiir die 10 Jahre Living Culture Veranstaltung
zum Schmelzen brachte.

Nur unweit der Riegersburg liegt die
mittlerweile wohl ebenso bekannte
Schokoladen-Manufaktur und Scho-
koladen-Erlebniswelt des Josef Zotter.
Das Zottersche Reich kommt einem

im ersten Moment ein bisschen vor wie
eine Mischung aus Pilgerstatte, Kultur-
zentrum und einer angesichts des Besu-
cherzustroms und der tberfullten Park-
plitze etwas anderen ,,Disney World*
vor — zumindest was die Schrigheit,
Spiritualitat und Einzigartigkeit betrifft,
die auch Zotters gigantische globale
Wirkung erkldrt. Die Schokoladen-
Manufaktur ist Arbeitgeberin von 160
MitarbeiterInnen genauso wie Ziel von
265.000 BesucherInnen im Jahr. Zotter
selbst erscheint unkonventionell, spon-
tan, gut gelaunt, sprihend vor Energie.
Und spontan ldsst er sich sogleich mit
Besuchern, Kids und Gruppen fotogra-
fieren, immer sein strahlendes Lacheln
im Gesicht. Und das Glithen in den
Augen, das nur Pioniere haben. Ideen-
umsetzer — dieser Titel fehlt vielleicht
noch auf Josef Zotters Vistenkarte:
Denn das ist mithin, was seinen Zauber
schafft: Thm gehen die Ideen nicht

aus, sodass es sogar auf dem Areal
seines ,,Essbaren Tiergarten einen mit
Grabsteinen und Inschriften versehenen
»ldeenfriedhof™ gibt, wo vormalige
Schokoladensorten und nicht umge-
setzte Projekte darnieder liegen. Josef
Zotters Welt umschlieBt ihre Besucher
sanft und extrahiert sie aus allem Ge-
wohnlichen. Das bringt einen fast thera-
peutischen Effekt mit sich und schafft
sofort Erleichterung. Die Alltagslast
fallt ab, sobald wir im wahrsten Sinn
des Wortes in eine Welt aus Schokolade
eintauchen...und fir die nachsten Stun-
den darin aufgehen, Teil davon sind...

uns treiben lassen...und vor Staunen
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zergehen...Von der
Schokoladenbibliothek,
vor welcher er mit

dem aktuellen Ma-
gazin Living Culture
zwischen den Zahnen
fiir unseren Fotografen
posiert, als ware auch
Living Culture eine
seiner Schokoladen,
bis zu gondelfahrenden
Trinkschokoladen und
einer Verkostungsstati-
on fir Mutige ist alles da, was man sich
nie hitte traumen lassen. Was aber ist
das Geheimnis des Zotterschen Erfolgs?
Der Schoko-Zampano trifft mit seinen
elementaren visuellen, haptischen,
olfaktorischen und tiberaus sinnlichen
Reizen nicht nur den Nerv der mensch-
lichen Seele, sondern holt das ,,innere
Kind“ ebendort ab, wo es ist: Wodurch
sonst, wenn nicht durch die klassische
Stle von Schokolade und Buntheit von
Banderolen werden Kindheitsgefiihle,
tief sitzende Wiinsche, verborgene Tag-
traume und Sehnsiichte subtil wieder
erweckt? Der Eindruck einer gleichsam
kosmischen Selbsterfahrung entsteht
bei so viel bunter Vielfalt und den
mannigfaltigen tiberraschenden, teils
frappierenden Einzelheiten in dieser
grenzenlosen Welt, durch die wir — stets
unter der Pramisse des FAIR TRADE
Gedankens — formlich lustwandeln.

Die Zottersche Welt hat auch didak-
tische Effekte, regt zum Nachdenken
an: Egal ob man bei der Produktion
der unendlich vielen Schokokreationen
uber die Schulter schaut, im Kakao-
Kino etwas tiber die Herkunft der
Schokolade erfahrt oder im Schoko-

Laden Theater die ausgefallensten
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hauseigenen Schoko-Kreationen — wie
zum Beispiel PopArt-Corn, MitziBlue,
Trinkschokolade oder an der Station
fir Mutige: Fischkopf- oder Wurm-
schokolade — probiert, alles ist gepragt
von Fair Trade und Nachhaltigkeit,
den Kernpunkten der Zotter’schen
Philosophie. Diese wird auch im
Essbaren Tiergarten spiirbar, wo man
einen etwas anderen Blick auf unsere
Nutztiere bekommt. Zotters ganze Fa-
milie lebt mitten in dieser Welt: Gattin
Ulrike leitet die Finanzen, Tochter Julia
(29 Jahre) leitet das Schokotheater in
Shanghai und Sohn Michael (28) werkt
als studierter Wirtschaftsinformatiker
im ['T-Bereich des Unternehmens,
zudem besucht Nesthakchen Valerie mit
elf Jahren die Waldorfschule — somit
ist die Zotter Schokoladen-Manufaktur
und Schokoladen-Erlebniswelt ein
echter Familienbetrieb!

ZOTTER SCHOKOLADEN
MANUFAKTUR

8333 Riegersburg
Bergl 56

T: 03152 5554

www.zotter.at



DIE DERMATOLOGIE IST
SEINE LEIDENSCHAFT
EBENSO WIE DER ARZT-
BERUF AN SICH. WIE DR.
GERHARD LEITINGER ZU
SEINEN PATIENTINNEN
UND PATIENTEN TROTZ
ARZTLICHEN WISSENS-
VORSPRUNGES EINE
GLEICHWERTIGE BEZIE-
HUNG HERSTELLT UND
IHNEN SOMIT DIE MAXI-
MALE ENTSCHEIDUNGS-
FREIHEIT BIETET, HABEN
WIR BEI EINEM BESUCH
HERAUSGEFUNDEN.

Text: Monika Wogrolly

Herr Dr. Leitinger?

Kalendarisch Mitte fiinfzig, wirkt
Leitinger selbst wie das Testimo-
nial seiner arztlichen Kunst. , Nicht
in die Sonne gehen, nicht rauchen,
ausreichend schlafen, allgemeine Zu-
friedenheit”, verrat der zweifache Opa,

Hobbysegler und Fliegenfischer das
Rezept seines jugendlichen Aussehens.
Gleich nach Betreten der Ordination
geht einem der Anblick eines gigan-
tischen Huchens im wahrsten Sinn des
Wortes ,,unter die Haut*. Als Patient
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begibt man sich staunend an Schau-
kéasten mit kapitalen Fischtrophden
entlang zum Warteraum. Ein facetten-
reiches Potpourri aus Kunstdrucken,
Fotos und Fortbildungsteilnahmen
schmiickt ringsherum die Winde,



Fotos: Christian Schmidt

bewacht von einer fast
deckenhohen Giraffe, die
man erst beim zweiten
Hinsehen als Kinderspiel-
zeug erkennt. Gut gelaunt
und von sportlicher Figur
erscheint der Herr tiber
diese museale Wunder-
welt im Tirrahmen.

Der Doktor liebt seine
medizinische Disziplin:
»Die Dermatologie

ist sehr vielseitig —
das Spektrum reicht
von der Allergologie
uber die Tumorchi-
rurgie, die Venenkrankheiten,

bis zu Geschlechtskrankheiten.*
Leitinger hat sich auf die operative
Dermatologie und kosmetische Medizin
spezialisiert. ,,Faszinierend dabeli ist:
Mit dem nétigen Wissen kann man

in der Dermatologie in vielen Fallen
auch ohne groBe Geritschaften, ohne
Labor, ohne Medizintechnik eine rasche
Diagnose stellen.” Es gibt fiir thn ethi-
sche Griinde, manchmal kosmetische
Eingriffe abzulehnen: ,,Man muss
immer priifen, ob nicht ein psy-
chiatrisches Krankheitsbild hinter
dem Wunsch nach einer kosme-
tischen Behandlung steckt. Im Fall
einer Wahrnehmungsstérung oder eines
gestorten Selbstwertgefiihls wird eine
Veranderung des AuBeren die Person
zumeist nicht gliicklich machen.” Zum
Thema Medizinethik sagt der Absol-
vent eines Bioethik-Studiums in Linz:
ssDie vier Prinzipien der Behand-
lung sind fiir mich zentral: Der
Auftrag zu helfen, das nicht Schaden
Diirfen, die autonome Entscheidung
des Patienten und das Prinzip gerechter
Verteilung von Ressourcen. Leitinger
kultiviert eine gleichwertige Bezie-
hungsebene zu seinen Patientinnen und
Patienten. Und legt groBten Wert auf

—— LIVING LIFE —

die umfassende Aufklarung, um ihnen
bestmdgliche eigene Entscheidungen
zu ermoglichen. Seine Maxime: ,,Je
schwerer die Krankheit, desto
zeitlich aufwandiger die Aufkla-
rung.‘ Leitingers Energiequellen sind
zweifellos die Familie. Und dann war
da noch was: ,,Der Huchen drauf3en
stammt aus der Mur in St. Michael
und ist mit 18 Kilogramm wohl der
Fisch meines Lebens. Fliegenfischen ist
mein Ausgleich zum Beruf, ebenso wie
das Segeln.” ,,Was liegt Ihnen am
Herzen, Herr Dr. Leitinger?* Er
iberlegt nicht lang und sagt: ,,Die nati-
onale und internationale medizinische
Fortbildung ist in meinem Beruf ein
Must have und dient auch zur Quali-
tatssicherung der arztlichen Tatigkeit.”

HAUTARZT

DR. GERHARD LEITINGER
DERMATOLOGIE &
VENEROLOGIE

Muttermalvorsorge, Operationen, Laserchi-
rurgie, BOTOX, Faltenbehandlung, LASER-
Haarentfernung, Venenoperationen

Herrengasse 28 /Eisernes Tor
8010 GRAZ

T:0316/319434
Privat und Alle Kassen
Ordination nach Voranmeldung
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Dr. Leitinger
antwortet

,,Ist die arztliche Kunst eine
Kunst, Herr Doktor Leitinger?*
,Im Gesicht ein Loch zu machen,
ist zunéchst nicht schwer. Es gibt
aber verschiedene Wege, wie man
es schlie3t. Die Herausforderung ist,
wie man und wo man zum Beispiel
Haut entnimmt oder verschiebt,

um die asthetischen Erfordernisse
optimal zu erfiillen. Das ist jeweils
individuell zu handhaben.*

»»50ll man jedes erhabene Mut-
termal entfernen?*

,In den achtziger Jahren hat man
noch viel mehr Muttermale ent-
fernt, in der Hoffnung, so das Risiko
der Entstehung von Melanomen zu
minimieren. Man weil3 inzwischen,
dass Melanome auch auf gesunder
Haut entstehen. Was besonders zu
beachten ist, sind Veranderungen
bei bestehenden Muttermalen oder

neu auftretende Lasionen.*

»Ist UV Strahlung immer
schlecht?*

wtarke Sonnenbestrahlung ist nie
gut fur die Haut. Das Vitamin D
bezieht der Mensch nicht nur tiber
das UV-Licht, besonders im Winter
vornehmlich tiber die Erndhrung
oder Vitamin D-Tropfen als Sub-
stitution. Textiler Sonnenschutz ist
am allerbesten gegen UV-Strah-
lung, ich rate zu Hut und Hemd.
Empfehlenswert ist langdrmelige
Badebekleidung beispielsweise beim
Schnorcheln, man spiirt sie ebenso
wenig wie die Badehose. Ich sage
das aus Erfahrung.
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mit Gerichtspsychiater
Reinhard Haller

IM CAFE PROMENADE ERWAR-
TEN AM ABEND DES 23.11.
UBER HUNDERTZWANZIG GRA-
ZERINNEN UND GRAZER SOWIE
AUS ANGRENZENDEN BUNDES-
LANDERN UND WIEN ANGE-
REISTE PHILOSOPHIE-INTERES-
SIERTE GERICHTSPSYCHIATER
REINHARD HALLER BElI MONI-
KA WOGROLLYS PHILCAFE IM
GRAZER CAFE PROMENADE.

Mit Reinhard Haller diskutierten iiber
das Thema DAS BOSE im Publi-

kum Sport-Doyen Robert Seeger, die
Medizinprofessoren Robert Gasser und
Herwig Holzer, Heinz Anderwald und
Radio Soundportal Reinhard Holber,
die stellvertretend fiir die zahlreichen
Anwesenden Fragen an Haller richte-
ten. Gert Haubenhofer, Buroleiter von
Burgermeister Siegfried Nagl, war in
dessen Vertretung mit Gemeinderétin
Elisabeth Potzinger gekommen. Ein
Anliegen war dem Gerichtspsychiater,
seinen Auftritt in der ZiB2 zum Aus-
gang des Gerichtsprozesses zur ,,Grazer
Amokfahrt* richtigzustellen. Natiirlich
sei die Unzurechnungsfahigkeit eines
schizophrenen (also schwer psychisch
beeintrachtigten) Menschen keine
Entschuldigung fiir eine Untat. Und
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sei es auch nach Haller wichtig, derlei
Verbrechen vorzubeugen, indem ein
beispielgebendes Urteil verhangt werde;
dennoch sollten schizophrene Patienten
wie Alen R. entsprechend psychiatrisch
und psychopharmakologisch-thera-
peutisch behandelt werden. Reinhard
Haller wire dafiir gewesen, man hitte
weitere Gutachter bestellt, bis man sich
iiber den tatsachlichen Zustand von

Alen R. einig geworden wire.
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Monika Wogrolly, Justine Bullner, Rein-
hard Haller, Lukas Wogrolly und Julia
Johansson (v. I. n. r.)

Im 2. Teil der Veranstaltung talkte
Veranstalterin Monika Wogrolly mit
Reinhard Haller tber die zunehmende
Attraktivitat des Narzissmus, die sich
im amerikanischen Wahlausgang
widergespiegelt habe. Trump sei ein
Prototyp des Narzissmus und werde
gesellschaftlich bejaht und fiir nachah-
menswert befunden, was einiges tber
die soziale Entwicklung unserer Zeit

aussage.

Fotos: Christian Schmidt



—— LIVING LIFE —

[ kR
AL AT
i B il b B Pzt

Die Anders-
denkerin

Text: Lukas Wogrolly

Als ,,Partei fiir das tagliche Leben* de- Wiedereinfithrung von Wertschépfungs-
finiert die Grazer Vizebiirgermeisterin abgabe und Maschinensteuer. ,,Aber
Elke Kahr ihre“ KPO. Der Schwer- auch eine Umverteilung vom Bund hin
punkt liegt dabei beim Thema Wohnen: zu den Gemeinden und Stadten. Weil
,»LEs hat durch uns einen Gebuhren- die haben die grofiten Aufgaben vor
und Tarifstopp bei den Betriebskosten Ort. Und da stimmt auch der inne-
gegeben. Und dass jetzt wieder mehr rosterreichische Finanzausgleich in

Gemeindewohnungen gebaut werden. Wirklichkeit nicht®, so Kahr. Thre Wiin-

Living Culture interessiert sich fur

) ) ) ) den Menschen ,hinter dem Amt” der
Graz. Nicht zuletzt auch einen Stopp und sicheres Zuhause fir alle. Kein Vizebiirgermeisterin.

Dazu noch den Sozialpass der Stadt sche fir die Zukunft? ,,Ein leistbares

der Privatisierungswelle.” Das zweite Oben und Unten, keine Zwei-Klassen-
groB3e Anliegen: eine Umverteilung des Gesellschaft. Keine Armut. Und im
Vermogens. Ein groBeres Vermogen ge- Bildungsbereich dieselben Chancen fiir

Foto: Christian Schmidt

hore starker besteuert, zudem noch die alle Kinder.*
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Perfekt fir Abfall jeder Art : l}
Wir holen lhren Bauschutt, Altholz, Sperr-
mill und Griinschnitt direkt bei lhnen g
Zuhause®* ab und entsorgen ihn fachgerecht. ¥ida "
www.holding-graz.at/grazbag ;

o WL

Ly T

— HOLDING i
Holding Graz | Abfallwirtschaft IE. Bl b |
Tel.: +43 316 8877272 G A Z P S
L |_‘|I u &
FLr » i : s i }.: .' l- :I'..“:-
L&
a . P y Ly L
v a e ) LT r 'y
r Fy & L) A
i 4 _*in Graz

achizigzehn | -Foto: Lupi Spuma | bezahlteAnzeige



—— LIVING TRAVELING ——

~HAIE SIND ELEGANT, ICH LIEBE HAIE"”, SO UNTERWASSERFILM-
DOYEN HANS HASS. IN DER LIVING CULTURE AUSGABE 05
FUHRTE MONIKA WOGROLLY DAS HEUTE HISTORISCHE GE-
SPRACH MIT DEM INDESSEN VERSTORBENEN UNTERWASSER-
FILMPIONIER; NACHZULESEN: WWW.LIVING-CULTURE.AT
IN DER NACHFOLGE VON HASS IST DEM JUNGEN WIESBADE-
NER TOBIAS FRIEDRICH KEIN WASSER ZU TIEF.

Text: Lukas und Monika Wogrolly




Fotos: Tobias Friedrich

Unsere Heraus-

geberin Monika
Wogrolly folgte
auf Frido Hiitter,
Kulturdoyen der
Kleinen Zeitung,
in der Jury zum
El Mundo Aben-
teuer- und Rei-
sefestival. Und
tauchte in Unter-
wasserbilder ein
wie in Meeres-
tiefen.

—— LIVING TRAVELING ——

Am 21. / 22. Oktober fand das Aben-
teuer- und Reisevortragsfestival ,,El
mundo® in Judenburg zum 18. Mal
statt. In der Kategorie ,,Beste Foto-
grafie® gewann Tobias Friedrich mit
seinem Vortrag ,,Below Surface — das
Leben im Meer®. Die authentischen
Tauchaufnahmen des Wiesbadeners
iberzeugten die Jury. Egal ob Clown-
fische, Rochen, Wale oder Haie,
Sechunde oder sonstige Meeresbewoh-
ner: Friedrichs Aufnahmen erzeugen
Spannung, sind nicht nur kurios,
sondern vor allem hautnah. Wie kam er
selbst ,,below surface® — und das noch
mitsamt der Fotoausriistung? — ,,Ange-
fangen hat alles im Jahr 2007 mit einer
digitalen Spiegelreflexkamera®, sagt der
Unterwasserpionier. ,,Ich war bis dahin
schon leidenschaftlicher Taucher und
wollte die Momente unter Wasser mit-
nehmen.* Das krasseste ,,Event below
surface” war eine Begegnung mit einem
Buckelwal im Oman: ,,Er hat mir einen
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+... ER HAT MIR MIT SEI-
NER SCHWANZFLOSSE El-
NEN SCHLAG VERPASST.
DIE NARBE AUF DEM
HANDRUCKEN HABE ICH
NOCH HEUTE"

Schlag mit seiner Schwanzflosse ver-
passt. Die Narbe auf dem Handriicken
habe ich noch heute.* Das war nicht die
einzige Extrem-Situation in Friedrichs
Beruf: ,,In Nord-Norwegen war mir
einmal so kalt, bis meine Hande so taub
wurden, dass ich den Ausloser auf der
Kamera nicht betatigen konnte. Als

ich wieder auf dem Boot war, ist mir
der Kreislauf abgesackt. Grenzsitu-
ationen mit Haien und Buckelwalen
nimmt Tobias Friedrich jedoch in Kauf
angesichts des Reizes, den fiir ihn das
Tauchen ausubt: ,,Du schwebst tiber ein
Korallenriff oder bist auch einfach nur
schwerelos unter Wasser — Das ist mit
Abstand das Schonste.



Bergergut
Das ganz besondere Hotel

nur fiir Paare

DAS *****KUSCHELHOTEL BERGERGUT IN OBEROSTERREI-

CH WURDE EXKLUSIV FUR PAARE GESCHAFFEN. ES BIETET
EINEN MIX AUS WARME-WOHLFUHLWELT, HOCHWERTIGER
KULINARIK UND AUSGEDEHNTEN FREILUFTAKTIVITATEN. DAS
ALLES NATURLICH IM RAHMEN VON INTIMER ZWEISAMKEIT.

Text: Lukas Wogrolly
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Als Living Culture Herausgeberin Monika Wogrolly das Hotel Ber-
gergut betrat, hatte sie das Gefiihl, wie Goldmarie im Marchen
oreich beschenkt” zu sein - nicht von einem Goldregen der Frau

Fotos: Hotel BERGERGUT

Sich erholen und voll und ganz auf
die eigene Bezichung konzentrieren,
ungestort von Kindern, Beruf oder
Alltagsstress. Daflir steht schon lange
das ¥****Kuschelhotel Bergergut im

oberosterreichischen Miihlviertel. Phan-

Holle. Aber von der literarischen Aura der edin Hotelanlage.

von Luxus, verspielte Himmelbetten,
ein Ambiente von 1001 Nacht oder die
Welt der Fabelwesen in der Engels Suite
ebenfalls ein intimes Exklusiverlebnis.
Auch in der Penthouse Suite kann man
in die wunderbare Welt der Zweisam-
keit eintauchen.

Der 1.000 m? groB3e Wellnessbereich hat
neben einer Saunalounge, Wasserbetten
und einem Whirlpool mit Feuerschein
zudem ein vollig intimes PrivateSpa.

Die Kulinarik darf natiirlich auch nicht
zu kurz kommen. Im Janner 2017 zicht
das 2-Haubenlokal Culinariat (Gault

Motorschlittenfahren. Nicht zu verges-
sen die Spritztouren mit dem Audi R8
Spyder aus dem hoteleigenen Fuhrpark,
mit dem man PS-stark die Hiigel des
Miihlviertels rauf- und runterfahren
kann.

Egal womit man seinen Schatz tber-
raschen moéchte — ob Helikopterflug,
Pferdeschlittenfahrt, ein Liebesschloss
zum Schwéren der ewigen Liebe, ein
funkensprithendes Herz iiber dem
Paradiesgarten, ein Fotoalbum als blei-
bender Liebesbeweis oder der Heirats-
antrag — die ,,guten Geister des Hauses
stehen einem bei allem mit Rat und Tat

tasievollen Themensuiten, umfassende Millau 2017 2 Hauben 15 Punkte) mit zur Seite.
Coaching-Angebote, liecbevolle Well- Kichenchef Thomas Hofer & Somme-
nessmoglichkeiten, auBergewéhnliche lier ins Bergergut. Thomas Hofer wird
Haubenkiiche und perfekter Service im Gault Millau als ,,eine der groBten
garantieren Frithlingsgefiihle das ganze Hoffnungen der heimischen Koch-Sze-
Jahr iiber. ne gee.hrt. Das versﬂpricht Hochgenuss HOTEL
. . o ) vom Feinsten aus Kiiche & Keller. BERGERGUT
Ein Wohnzimmer zum intimen Frih-
stick oder romantischen ,,Dinner for Und auch auBerhalb des Hauses sind 4170 Afiesl| 7

Two* - das ist das PRIVATISSIMUM.
Je nach Geschmack des Paares garan-
tieren modernes Design und ein Hauch

intime Momente garantiert. Im Winter
etwa beim Langlaufen, Eislaufen,
Winterwandern, Eisstockschiefen oder
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Oberdsterreich - Mihlviertel

T +43-7216-4451
M bergergut@romantik.at

www.romantik.at
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Wie es im

(Bilder)- Buche

steht

SCHLOSS NEUSCHWANSTEIN IST
EIN MARCHENSCHLOSS. EINS, WIE
ES IM (BILDER-)BUCHE STEHT.

Text: Lukas und Monika Wogrolly

Weder erbaut als prunkvolle Palastan-
lage a la Versailles oder Schonbrunn,
noch als Festungs- oder Wehranlage,
sondern als Lustschloss Ludwigs II., des
etwas schriagen oder eher doch: sehr
schriagen Wagnerianers und Konigs
von Bayern, in der zweiten Halfte des
19. Jahrhunderts. Nachempfunden
dem Baustile einer mittelalterlichen
deutschen Ritterburg. Schon bei der
Ankunft am Parkplatz fithlt man sich
in eine frihe Zeit versetzt. Hinauf zum

Schloss gelangt man

zu Fuf3 oder mit einem

Shuttlebus. Oder eben
ganz stilecht: Mit einer Kutsche. Die
stetig ansteigende Strecke ist durch-
gehend asphaltiert und fiihrt fast zur
Géanze durch den Wald. Romantisch.

Oben fiihlt man die Magie dieses Ortes.

Touristen aus aller Herren Lander
sind erwartungsvoll und gelaunt trotz
des Schlechtwetters. Ins Innere des
Schlosses gelangt man nur im Rahmen
einer dreiBigmintitigen Fihrung, deren
Startzeitpunkt auf die Sekunde genau
getimt ist. Dann beschreitet man Lud-
wigs Prunkraume und sieht einen Film
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Kénig Ludwig Il von Bayern
lebte seine architektoni-

| schen Fantasien auf vision&-

re Weise aus

iber seine Ideen, Bauplidne und nie in
die Realitdt umgesetzten Luftschlosser.
Am Ende geht es steil bergab, zurtick

zum Parkplatz, zurtck in die Realitét.

Lukas und Monika Wogrolly schwelgten
an einem regnerischen Nachmittag in
einem wahrgewordenen Mérchen in
Neuschwanstein. Und tranken jeder ein
Bier, wie es der Ort fast verlangte.

SCHLOSS
NEUSCHWANSTEIN

NeuschwansteinstraBBe 20
87645 Schwangau, Deutschland

www.neuschwanstein.de

Fotos: Bayerische Schlésserverwaltung



Vom

Kiichenmeister

~m Hoteller

und Tourismus-
Obmann

Text: Lukas Wogrolly beziehungsweise Stidwesten liegt. Die
moderne Aufmachung mit bunten Far-

Das Hotel Siid in Graz ist das ben im Zimmer, dem Zitat ,,Hier bin ich

klassische Business-Hotel. Modern Mensch, hier darf ich’s sein® aus Goethes

und attraktiv eingerichtet, bietet Faust tiber manchen Betten und viel der Ausbildung zum Kiichenmeister und

es Komfort und ein angenehmes Platz fir Kunst lassen sofort Wohlfiihlat- dem Hotelfachschul-Abschluss tourte er

Preis-Leistungs-Verhdiltnis. Dazu mosphére aufkommen; das Hotel als ein als Wirtschaftsdirektor beziehungsweise

personliche Betrewung durch das spurbarer Kraftort. ,,Beseelt™ und gestal- F&B-Manager sowie Hotelmanager fiir
E Team von Hubert Pferzinger (im tet wird es von Hubert G. Pferzinger und Hilton rund um den Globus und eroff-
E Bild rechts) und Doris Gaber. Doris Gaber, die auch selbst im Hotel nete dabei Hotels. Seit 24 Jahren ist der
= Eines ist klar: Wohlfithlen wird hier leben. Hubert G. Pferzinger ist gebiirtiger ~ Steyrer nun in der Steiermark. Zusatz-
% grof3geschrieben. Das merkt man im Steyrer und somit Wahl-Steirer, dessen lich zu seiner Tétigkeit als Hotel-Stid-
2 Hotel Siid sofort, das tatsachlich (der Lebensweg zwischen Oberdsterreich und Obmann ist er zugleich auch Obmann
g Name ist Programm) im Grazer Stiden Graz tber die ganze Welt fihrte. Nach des Tourismusverbandes der Stadt Graz.

\ e ; 25:0]
SO GEHT STEIRISCH
MIT STEIRISCHER INNOVATION SIND WIR IMMER GUT GI;FAHRI-;N.
Wendig unterwegs, in traditionellem Gewand — Uber Generationen eine

Klasse fur sich. Einfach #traditionellmodern

[Das Land
Steiermark

DAS GRUNE HERZ OSTERREICHS

“ www.volkskultur.steiermark.at | www.heimatwerk.steiermark.at
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Kinstler Wendelin
Press| auf dem

—

Dach des Mu-
seums WIELS in
Brissel

In der Hauptstadt Europas

2016 STELLT DAS KULTURRESSORT DES LANDES STEIERMARK INS-

GESAMT 58 MILLIONEN EURO ZUR FORDERUNG DER HEIMISCHEN

KUNST- UND KULTURLANDSCHAFT ZUR VERFUGUNG; 10,6 DAVON
FUR PROJEKTE DER FREIEN SZENE.

Zu den verschiedenen ,,Calls“ (Aus-
schreibungen, wortlich: Aufrufen) zahl-
ten auch die Artist-in-Europe-Stipen-
dien. Sie bieten seit 2014 zwei steirischen
KiinstlerInnen pro Jahr die Gelegen-
heit, jeweils drei Monate in Briissel zu
arbeiten. Dieser Zeitraum dient dazu,
nachhaltige internationale Kontakte zu
knupfen, Erfahrungen in der Kunstszene
der Hauptstadt Europas zu sammeln,

Text: Lukas Wogrolly

sowie kiinstlerische Werke mit europa-
ischem und transnationalem Anspruch
zu schaffen. Unterstiitzt werden sie in
den drei Monaten vom Steiermark-Biiro,
wo auch eine Prisentation der jeweiligen
Arbeitsergebnisse stattfindet.

Heuer wurden die beiden bildenden
Kiinstler Wendelin Pressl (Brissel-
Aufenthalt im Frithjahr) und IFranz
Konrad (Brissel-Aufenthalt im Herbst)
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ausgewdhlt. Wir baten sie, uns einen
kurzen Einblick in ihre Tétigkeit in der
belgischen Hauptstadt zu geben.

Welchen kiinstlerischen Input
bietet Briissel?

Pressl: Schrige Orte wie die mega-
lomane Jugendstilbasilika am Koekel-
berg, den ebenso megalomanen und
innen mehr als kafkaesken Justizpalast



Fotos: Wendelin Press| (2); Gudrun Lang

Wendelin Pressls Arbeitsplatz

oder das genauso megalomane, etwas
verstaubte Kriegsmuseum. Dann die
vielen Markte. Und die Museen, wie
das Kulturzentrum Bozar oder das
Parlamentarium, das Besucherzentrum
des Europaischen Parlaments. Zudem
hatte ich das Gluck, in der Zeit der
Kunstmesse ,,Art Brussels* da zu sein,
und konnte mir so einen Uberblick
uber die Galerien schaffen sowie auch
gleich Bekannte von ,,zuhause® in Form
osterreichischer Galerien treffen.
Konrad: Die vielen unterschiedlichen
Menschen und Kulturen, die vielen un-
terschiedlichen Sprachen, die alle hier

gesprochen werden.

Inwieweit haben Ihnen die vom
Land Steiermark zur Verfiigung
gestellten Kontakte geholfen?
Pressl: Vom Steiermark-Haus wurde
ich mit Unterkunft, Info und Fahrrad
versorgt, dazu gab es als ,,Initiation*
gleich einmal eine Fithrung durch
das Europaische Parlament. Zudem
habe ich durch das Steiermark-Buro
interessante Leute wie die Direktorin
des osterreichischen Kulturforums

—— LIVING ART —

Mag. Marina Chrystoph oder Barbara
Stacher von der européischen Kommis-
sion/Kultur kennengelernt.

Konrad: Ab dem ersten Tag Dienst-
fahrrad und Wohnung direkt im
Zentrum der Stadt. Es ist einfach schon,
wenn man einigen wichtigen Person-
lichkeiten ganz einfach vorgestellt wird
und sich nicht selbst stindig um alle

Kontakte kimmern muss.

Inwieweit merkt man in Briissel
noch was von den Terroranschla-
gen des 22. Mirz?

Pressl: Den Hinflug im April musste
ich dreimal umbuchen, und dann ging
es auch nur bis Luttich. In der Stadt
selbst die U-Bahn noch nicht in Betrieb,
daftir Militdr an jeder Ecke, Soldaten in
martialischer Aufmachung, aber immer
freundlich griifend.

Konrad: Uberall die Soldaten: an den
Eingangen zu wichtigen Gebauden
und Institutionen, sowie in der Metro
marschieren bewaffnete Ordnungs-
krafte auf und ab. Ich stell mir Briissel
eigentlich noch schoner vor ohne diese
MaBnahmen.
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Kinstler Franz Konrad

Beschreiben Sie kurz naher Thr
kiinstlerisches Schaffen wahrend
des Briissel-Aufenthaltes.

Pressl: Zum Beispiel ,,Sternbild-
grenzen‘.Ich bin gerade dabei, neue
Sternbilder zu kreieren die mit Grenzen
zu tun haben und diese dann in neue
Sternbildgrenzen zu bannen; als Zeich-
nungen; in einem fiktiven Universum...
Konrad: Derzeit arbeite ich am Wand-
bild ,,Garten der Méglichkeiten®. Es
wird auf jeden Fall eine kleine blei-
bende Arbeit im Steiermark-Haus von
mir geben. Meine Arbeitsweise ist aber
recht zeitintensiv und drei Monate sind
fast zu kurz. Als ausdrickliches Ziel fiir
die kommenden Jahre habe ich, meine
kunstlerische Arbeit einem internatio-

nalen Publikum naherzubringen.



Elisabeth Eder,
Madelaine Weber,
Raphaela Hemet,
Lisa Trattner und
vorne Johannes
Schweitzer (von li.
n. re.)

Geschichten,
die das Leben

Aufeinander zugehen und sich gegensei-
tig respektieren. Ein wichtiges Thema
der heutigen Zeit. Die ,,Antidiskrimi-
nierungsstelle Steiermark® mit Living
Culture Kulturbotschafterin Pauline
Riesel-Soumaré als zentrale Einrichtung
fiir ein besseres Miteinander. Auch im
Projekt ,,Lebensmarchen® ist eine kleine
Gruppe junger Menschen auf der Suche
nach mehr Menschlichkeit. Auf absolut
anonymer Basis kann hier jede/r seine/
ihre eigene, ganz personliche Geschichte

Projekt ,

Text: Lukas Wogrolly

erzahlen. Die Geschichte die ihn/sie zu
der Person gemacht hat, die er/sie heute
ist. Entweder mundlich bei einem Tref-
fen oder schriftlich. Das Team um Lisa
Trattner bringt sie dann in die passende
Form und ver6ffentlicht sie im Internet
bei den anderen Texten. ,,Wie sollen wir
einander verstehen konnen, wenn wir
nicht wissen, welchen Hintergrund unser
Gegentber hat?“, so Trattner tiber den
Hauptgrund des Projektes. ,,Das Ziel ist
auch, moglichst viele unterschiedliche
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Menschen, auch aus unterschiedlichen
Bundeslandern, damit zu erreichen.
Wir sind immer auf der Suche nach
neuen Erzahler/innen. Einfach sich
bei uns melden und die personliche
Geschichte schreiben lassen.*

LEBENSMARCHEN

E kontakt@lebensmaerchen.com
M 0043 681 2048 4209

http://lebensmaerchen.com
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Taglich aufstehen mit Bettina Janach
und Clemens Scarpatetti in der
Soundportal Morgenshow

Café Sunrise von 6 bis 10. S(IllNIlI’lIR'I'Al |
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DIE EXPLORER

1953 als Hommage an die Erstbesteigung des Mount Everest vorgestellt,
steht sie fiir jene Beharrlichkeit und Abenteuerlust, die jeder Grofitat innewohnen.
Sie zdhlt nicht nur die Zeit. Sie erzahlt Zeitgeschichte.

OYSTER PERPETUAL EXPLORER
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